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E812 Kurze Anweisungen

•	Diese Armbanduhr wird mit Solarstrom betrieben. Setzen Sie das Zifferblatt direktem Licht aus und verwenden Sie die Uhr, wenn sie aufgeladen ist.
•	Einzelheiten zu Ladedauer, technischen Daten und Funktionen finden Sie in der Bedienungsanleitung:  E812 Bedienungsanleitung

Deutsch

Identifikation der Komponenten

Minutenzeiger

Datumsanzeige

Krone

Knopf A

Knopf B

Funktionszeiger/ 
Minutenzeiger der Stoppuhr

Stundenzeiger

24-Stunden-Zeiger

Alarmanzeige (ON/OFF)

Moduszeiger

Sekundenzeiger/
Sekundenzeiger der Stoppuhr

Position der 
Krone

0 1 2

•	Das tatsächliche Aussehen kann sich von der 
Abbildung unterscheiden.

•	Die Krone besitzt zwei Vorziehpositionen.

Ändern des Modus
Diese Uhr verfügt über vier verschiedene Modi: [TME] (Uhrzeit/Kalender), 
[CHR] (Stoppuhr/Korrektur der Bezugsposition), [L-TM] (lokale Zeit) und 
[ALM] (Alarm).

1.	 Drücken Sie die Krone in Position 0.
2.	 Drehen Sie die Krone.

Der Modus-Zeiger bewegt sich und der Modus wird geändert.

Einstellung der Zeit

1.	 Drücken Sie die Krone in Position 0.
2.	 Drehen Sie die Krone, um in den Modus [TME] zu wechseln.
3.	 Ziehen Sie die Krone bis auf Position 2 heraus.

Der Sekundenzeiger zeigt auf 0 Sekunden.

4.	 Drehen Sie die Krone zum Einstellen der Zeit.
•	Achten Sie bei der Einstellung auf den 24-Stunden-Zeiger.
•	Wenn Sie die Krone schnell drehen, bewegt sich der Zeiger kontinuierlich. 

Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone.

5.	 Drücken Sie die Krone nach der Einstellung entsprechend einer 
verlässlichen Zeitquelle in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.
Der Sekundenzeiger startet seine Bewegung.

Einstellung des Kalenders

1.	 Drücken Sie die Krone in Position 0.
2.	 Drehen Sie die Krone, um in den Modus [TME] zu wechseln.
3.	 Ziehen Sie die Krone bis auf Position 1 heraus.

Die aktuelle Einstellung für Jahr und Monat wird angezeigt.
Funktionszeiger: Jahr seit Schaltjahr
Sekundenzeiger: Monat

4.	 Drehen Sie die Krone zum Einstellen der Datumsanzeige gegen 
den Uhrzeigersinn.
•	Wenn Sie die Krone schnell drehen, bewegt sich die Datumsanzeige 

kontinuierlich. Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone.
•	Die Datumsanzeige wechselt zum ersten Tag des Folgemonats, wenn Sie 

einen Tag festgelegt haben, den es nicht gibt.

5.	 Drücken Sie mehrmals den oberen rechten Knopf A und den 
unteren rechten Knopf B, um das Jahr und den Monat zu 
ändern.
•	Mit Knopf A wird die Jahreseinstellung geändert, die mit dem 

Funktionszeiger festgelegt wird.
•	Mit Knopf B wird die Monatseinstellung geändert, die mit dem 

Sekundenzeiger festgelegt wird.

Monatsanzeige
„Monat“ entspricht einer der 12 
Markierungen, die in der Abbildung 
unten gezeigt werden.
Jede Zahl steht für einen Monat.

Jahresanzeige
„Jahr“ entspricht den Jahren seit dem 
Schaltjahr und wird über Markierungen 
wie in der nachfolgenden Abbildung 
gezeigt angegeben.
Jede Zahl bedeutet Jahr nach dem 
Schaltjahr.

6.	 Drücken Sie die Krone in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.
Der Sekundenzeiger bewegt sich, um die aktuelle Sekunde anzuzeigen.

http://www.citizenwatch-global.com/support/pdf/e810/d.pdf
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Verwenden der Stoppuhr
•	Misst bis zu 60 Stunden in Schritten von 1/20 Sekunden.
•	Während des Betriebs der Stoppuhr bewegen sich der Stundenzeiger, der 

Minutenzeiger und der 24-Stunden-Zeiger normal weiter.

1.	 Drücken Sie die Krone in Position 0.
2.	 Drehen Sie die Krone, um in den Modus [CHR] zu wechseln.

Der Sekundenzeiger der Stoppuhr wird auf 0 Sekunden gesetzt, der 
Minutenzeiger der Stoppuhr auf 0 Minuten, und beide Zeiger bleiben stehen.

Start/Stopp: Drücken Sie Knopf A.
•	Der Minutenzeiger der Stoppuhr zeigt die 1/20-Sekunden-Einheiten an, 

wenn Sie Knopf B nach Anhalten der Stoppuhr gedrückt halten. Lassen Sie 
den Knopf los, um wieder zur Minutenanzeige zurückzukehren.

Zurücksetzen: Drücken Sie Knopf A, wenn die Stoppuhr nicht verwendet 
wird.
•	Vergessen Sie nicht, die Stoppuhr nach Ende der Messung zurückzustellen.

Verwendung der lokalen Zeit
Wenn Sie in den Modus [L-TM] wechseln, kann die Uhrzeit für eine andere 
Region angezeigt werden, unabhängig von der aktuellen Uhrzeit (lokale Zeit).
•	Der Zeitunterschied kann für bis zu ±23 Stunden (in 1-Stunden-Einheiten) 

eingestellt werden, ausgehend von der im Modus [TME] festgelegten Uhrzeit.
•	Die Minuten- und Sekundenzeiger zeigen dieselbe Uhrzeit wie im Modus [TME] 

an.

Anzeigen der lokalen Zeit

1.	 Drücken Sie die Krone in Position 0.
2.	 Drehen Sie die Krone, um in den Modus [L-TM] zu wechseln.

Die lokale Uhrzeit wird angezeigt.

Einstellung eines Zeitunterschieds

1.	 Ziehen Sie die Krone bis auf Position 2 heraus, wenn der 
Modus-Zeiger auf [L-TM] zeigt.

2.	 Drehen Sie die Krone, um den Zeitunterschied einzustellen.
•	Drehen Sie die Krone gegen den Uhrzeigersinn, wenn der gewünschte 

Zeitunterschied im Minusbereich ist. Drehen Sie die Krone im 
Uhrzeigersinn, wenn der Zeitunterschied im Plusbereich ist.

•	Wenn der Stundenzeiger während des Einstellens Mitternacht überschreitet, 
geht die Datumsanzeige zum nächsten Tag über. Das Einstellen der 
Datumsanzeige auf einen späteren Zeitpunkt nimmt etwas Zeit in 
Anspruch.

3.	 Drücken Sie die Krone in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.

Verwenden des Alarms

1.	 Drücken Sie die Krone in Position 0.
2.	 Drehen Sie die Krone, um in den Modus [ALM] zu wechseln.

Die Stunden-, Minuten- und 24-Stunden-Zeiger geben die aktuelle Alarmzeit 
an, und der Sekundenzeiger zeigt die aktuelle Alarmeinstellung („ON“ oder 
„OFF“).

3.	 Ziehen Sie die Krone bis auf Position 2 heraus.
Die Alarmeinstellung wird automatisch auf „ON“ gesetzt.

4.	 Drehen Sie die Krone zum Einstellen der Alarmzeit.
•	Überprüfen Sie AM/PM für die Alarmzeit anhand des 24-Stunden-Zeigers.
•	Wenn Sie die Krone schnell drehen, bewegen sich die Zeiger kontinuierlich. 

Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone.
•	Die Alarmzeit kann nicht ausgehend von der lokalen Zeit eingestellt 

werden.

5.	 Drücken Sie die Krone in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.

Ein- Ausschalten des Alarms
Im Modus [ALM] ziehen Sie die Krone auf Position 1 oder 2 heraus und 
drücken Sie den Knopf A.

Stoppen des Alarms
Drücken Sie den Knopf A oder B.
Der Alarm ertönt 15 Sekunden lang.

Prüfen des Alarmtons
Im Modus [ALM] halten Sie den Knopf A gedrückt, während die Krone in 
Position 0 ist. Der Alarmton kann nun geprüft werden.
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Prüfen der Bezugspositionen

1.	 Drücken Sie die Krone in Position 0.
2.	 Drehen Sie die Krone, um in den Modus [CHR] zu wechseln.
3.	 Ziehen Sie die Krone bis auf Position 1 heraus.

Die Zeiger beginnen sich schnell 
zu bewegen und die aktuelle 
Bezugsposition der einzelnen Zeiger/
Anzeigen wird angezeigt.
Korrekte Bezugspositionen:
•	Alle Zeiger: 12-Uhr-Position, 

Datumsanzeige: „1“

Wenn sich die aktuelle Bezugsposition 
von der korrekten Position 
unterscheidet, passen Sie die Position wie unter „Korrigieren der 
Bezugsposition“ beschrieben an.

4.	 Drücken Sie die Krone in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.

Korrigieren der Bezugsposition

Korrigieren der Stunden-, Minuten-, Sekunden- und 24-Stunden-Zeiger

1.	 Drücken Sie die Krone in Position 0.
2.	 Drehen Sie die Krone, um in den Modus [CHR] zu wechseln.
3.	 Ziehen Sie die Krone bis auf Position 2 heraus.
4.	 Drücken Sie den oberen rechten Knopf A und lassen Sie ihn los, 

um den Sekundenzeiger einzustellen.
5.	 Drehen Sie die Krone, um den Stunden-, Minuten- und 

24-Stunden-Zeiger einzustellen.
•	Wenn Sie die Krone schnell drehen, bewegt sich der Zeiger kontinuierlich. 

Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone.

6.	 Drücken Sie die Krone in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.

Korrigieren des Funktionszeigers und der Datumsanzeige

1.	 Drücken Sie die Krone in Position 0.
2.	 Drehen Sie die Krone, um in den Modus [CHR] zu wechseln.
3.	 Ziehen Sie die Krone bis auf Position 1 heraus.
4.	 Drehen Sie die Krone zum Einstellen der Datumsanzeige gegen 

den Uhrzeigersinn.
•	Wenn Sie die Krone schnell drehen, bewegt sich die Datumsanzeige 

kontinuierlich. Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone.
•	Die 12-Uhr-Position direkt nach Umstellung des Datums auf „1“ ist die 

korrekte Bezugsposition des Funktionszeigers. 
Drehen Sie die Krone, um das Datum auf „31“ zu stellen, und drücken 
Sie Knopf A, um den Funktionszeiger zu justieren. Stellen Sie sicher, dass 
die Datumsanzeige zu „1“ übergegangen ist. Stellen Sie schließlich den 
Funktionszeiger auf die 12-Uhr-Position.

5.	 Drücken Sie die Krone in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.

Zurücksetzen der Uhr – Vollständiges Zurücksetzen

1.	 Drücken Sie die Krone in Position 0.
2.	 Drehen Sie die Krone, um in den Modus [CHR] zu wechseln.
3.	 Ziehen Sie die Krone bis auf Position 2 heraus.

Die Zeiger und die Datumsanzeige werden auf die aktuellen gespeicherten 
Bezugspositionen gesetzt.

4.	 Drücken Sie gleichzeitig den oberen rechten Knopf A und den 
unteren rechten Knopf B.
Daraufhin wird ein Ton ausgegeben, und die Zeiger bewegen sich, um darauf 
hinzuweisen, dass die Einstellungen vollständig zurückgesetzt wurden.

Nach dem vollständigen Zurücksetzen
Stellen Sie nach dem vollständigen Zurücksetzen die Bezugsposition sowie die 
Uhrzeit und den Kalender ein. Stellen Sie auch die lokale Zeit und den Alarm ein.


