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Instruções breves do 676*

•	Para ver detalhes de especificações e operações, consulte o manual de instruções:   Manual de instruções do 676*

Português
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•	A aparência real pode diferir da ilustração.
•	A coroa tem duas posições ao puxá-la.

Identificação de componente Verificação da hora com toques de sinos
A hora do relógio principal pode ser ouvida mediante toques de sinos.

1.	 Empurre a coroa para a posição 0.
•	Pressione o botão C  repetidamente para que o ponteiro de modo indique o 

dia da semana quando o ponteiro não o mostra.

2.	 Pressione e segure o botão superior direito A  durante 1 
segundo ou mais.
A combinação de tons altos e baixos de toques de sinos indica a hora.
•	Os 3 tons significam "hora", "quarto de hora" e "minuto" como mostrado 

abaixo.
•	Significado dos tons 

Intensidade Duração Significado
Alta Longa "Hora"
Baixa Longa "minuto"
Combinação alta-
baixa dois tons breves "quarto de hora"

•	P. ex.: 4: 36
1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6

Tom 
alto ♩ ♩ ♩ ♩

♫ ♫Tom 
baixo ♩ ♩ ♩ ♩ ♩ ♩

Total 4 horas 2 quartos 
de hora 6 minutos

Hora 4 horas 36 minutos

Configuração da hora
Este relógio está equipado com dois relógios: o relógio principal e o sub-relógio. 
Eles controlam os ponteiros como se segue.

Ponteiros
Relógio principal Ponteiros das horas, dos minutos e dos segundos

Sub-relógio
Ponteiro das horas do sub-relógio, ponteiro dos minutos do 
sub-relógio, ponteiro AM/PM, ponteiro da data e ponteiro 
de modo (dia da semana)

1.	 Puxe a coroa para a posição 2 quando o ponteiro dos segundos 
apontar para 0 segundos.
O ponteiro dos segundos para e o ponteiro de modo aponta para "0".
•	O ponteiro da data aponta para "31". Quando não apontar para essa posição, 

ajuste-o posteriormente.

2.	 Gire a coroa para definir a hora do relógio principal.
3.	 Pressione e solte o botão inferior direito B  para ajustar o sub-

relógio.
•	Sempre que você pressionar o botão, os ponteiros se moverão 1 minuto.
•	Eles se movem continuamente enquanto você pressionar e segurar o botão.
•	Certifique-se de que a hora definida é AM ou PM, consultando o ponteiro 

AM/PM.
•	Quando o ponteiro da data não apontar para "31", pressione o botão A  

repetidamente para defini-lo de modo a apontar para o número.  
Sempre que você pressionar o botão, o ponteiro se moverá 1 etapa. Ele se 
move continuamente enquanto você pressionar e segurar o botão.

4.	 Empurre a coroa para a posição 0 de acordo com uma fonte de 
hora certa confiável.
O ponteiro dos segundos começa a se mover e o ponteiro de modo aponta 
para o dia da semana.

Posição da coroa

0 1 2
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Configuração do calendário
•	O calendário segue a hora do sub-relógio.
•	O calendário deste relógio não precisa ser ajustado manualmente até domingo, 

28 de fevereiro de 2100, incluindo anos bissextos. (calendário perpétuo)

1.	 Puxe a coroa para a posição 1.
O ponteiro das horas do sub-relógio indica "Ano" e o ponteiro dos minutos 
do sub-relógio "Mês".

2.	 Pressione e solte o botão superior direito A  para ajustar o 
ponteiro da data.
•	Sempre que você pressionar o botão, o ponteiro se moverá 1 dia.
•	Ele se move continuamente enquanto você pressionar e segurar o botão.
•	O ponteiro se move para o primeiro dia do mês seguinte após a operação, 

quando estiver definido para um dia não existente.

3.	 Pressione e solte o botão inferior direito B  para ajustar o ano e 
o mês.
•	Sempre que você pressionar o botão, os ponteiros das horas e dos minutos 

do sub-relógio se moverão 1 mês.
•	Eles se movem continuamente enquanto você pressionar e segurar o botão.
•	A indicação do mês e do ano se move em sincronia.
•	O ano corresponde aos anos desde o ano bissexto.

P. ex.: Quando já passaram 3 anos desde o último ano 
bissexto

Anos desde o ano 
bissexto:  0 (Ano 

bissexto)
Anos desde o ano 
bissexto:  3

Anos desde o ano 
bissexto:  2

Anos desde o ano 
bissexto:  1

4.	 Pressione e solte o botão inferior esquerdo C  para ajustar o 
dia da semana.
•	Sempre que você pressionar o botão, o ponteiro de modo se moverá 1 etapa.

P. ex.: Quando o ponteiro de modo está definido para 
segunda-feira

Segunda-feira

Quarta-feira

Sexta-feira

5.	 Empurre a coroa para a posição 0 para concluir o procedimento.

Verificação do mês e do ano

1.	 Empurre a coroa para a posição 0.
•	Pressione o botão C  repetidamente para que o ponteiro de modo indique o 

dia da semana quando o ponteiro não o mostra.

2.	 Pressione e segure o botão inferior direito B  durante 2 
segundos ou mais.
O ponteiro das horas do sub-relógio indica "Mês" e o ponteiro dos minutos 
do sub-relógio "Ano".
•	O ano corresponde aos anos desde o ano bissexto.

3.	 Pressione e solte qualquer botão para concluir o procedimento.

Ajuste os segundos do relógio principal e dos sub-relógios

1.	 Empurre a coroa para a posição 0.
2.	 Pressione e solte o botão inferior esquerdo C  para definir o 

ponteiro de modo para "0".
O ponteiro da data se move a cada segundo para mostrar os segundos do sub-
relógio.

3.	 Pressione o botão superior direito A  de acordo com uma fonte 
de hora certa confiável.
Os segundos do relógio principal e os do sub-relógio são ajustados ao mesmo 
tempo.
•	Quando a posição do ponteiro dos segundos estiver entre 30 segundos e 59 

segundos, os minutos são avançados 1 minuto.

4.	 Pressione e solte o botão inferior esquerdo C  repetidamente 
para indicar o dia da semana para concluir o procedimento.
•	Retorna à indicação normal automaticamente em cerca de 2 minutos, sem 

qualquer operação.

Uso da hora local
Você pode ver a hora de outro fuso horário (hora local) indicada com os ponteiros 
das horas e dos minutos do sub-relógio. A hora local é baseada no sub-relógio e 
definida pela unidade de 30 minutos.

1.	 Empurre a coroa para a posição 0.
2.	 Pressione e solte o botão inferior esquerdo C  para definir o 

ponteiro de modo para "L-TM".
A hora local atualmente definida é indicada e o ponteiro da data aponta para 
"31".
•	Avance para a etapa 3 para ajustar a hora local. Avance para a etapa 4 

quando não ajustar a hora local.

3.	 Pressione e solte o botão inferior direito B  para ajustar a hora.
•	Sempre que você pressionar o botão, os ponteiros das horas e dos minutos 

do sub-relógio se moverão 30 minutos.
•	Eles se movem continuamente enquanto você pressionar e segurar o botão.
•	Certifique-se de que a hora definida é AM ou PM, consultando o ponteiro 

AM/PM.

4.	 Pressione e solte o botão inferior esquerdo C  para concluir o 
procedimento.
•	Ele retorna à indicação normal automaticamente em cerca de 1 minuto sem 

qualquer operação.
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Verificação da posição de referência

1.	 Empurre a coroa para a posição 0.
2.	 Pressione e segure o botão inferior esquerdo 

C  durante 3 segundos ou mais.
Os ponteiros das horas e dos minutos do sub-relógio, o 
ponteiro da data, o ponteiro de modo e o ponteiro AM/
PM se movem para sua posição de referência atual.
•	Posições de referência corretas:  

Ponteiros das horas e dos minutos do sub-relógio:   
posição de 12 horas 
Ponteiro da data:   "31" 
Ponteiro de modo:   "SUN" 
Ponteiro AM/PM:   "0"

Se a posição de referência atual for diferente da posição correta, ajuste a 
posição seguindo as etapas de “Correção da posição de referência”.

3.	 Pressione e solte qualquer botão para concluir o procedimento.
•	O ponteiro volta automaticamente a indicar a hora atual em 20 segundos, 

sem executar qualquer operação.

Correção da posição de referência

1.	 Puxe a coroa para a posição 2.
O ponteiro dos segundos para e o ponteiro de modo aponta para "0".

2.	 Pressione e segure os botões A , B  e C  ao mesmo tempo 
durante 2 segundos ou mais, e depois solte-os.
O ponteiro da data, o ponteiro de modo, os ponteiros das horas e dos minutos 
do sub-relógio, e o ponteiro AM/PM se movem um a um e o alarme toca.

3.	 Pressione e solte o botão superior direito A  para definir o 
ponteiro da data para "31".
•	Sempre que você pressionar o botão, o ponteiro se moverá 1 etapa.
•	Ele se move continuamente enquanto você pressionar e segurar o botão.

4.	 Pressione e solte o botão inferior direito B  para definir o 
ponteiro das horas do sub-relógio, o ponteiro dos minutos do 
sub-relógio e o ponteiro AM/PM.
•	Sempre que você pressionar o botão, os ponteiros se moverão 1 etapa.
•	Eles se movem continuamente enquanto você pressionar e segurar o botão.
•	Defina o ponteiro AM/PM para perto da posição de "24" e os ponteiros das 

horas e dos minutos do sub-relógio para a posição de 12 horas.

5.	 Pressione e solte o botão inferior esquerdo C  para definir o 
ponteiro de modo para "SUN".
•	Quando o ponteiro já apontar para "SUN", mova-o até este apontar para 

"SUN" de novo.

6.	 Empurre a coroa para a posição 0.
O ponteiro AM/PM aponta para "0".
•	Defina a hora e o calendário após o ajuste.

Quando o ponteiro da data estiver em rotação
O ponteiro gira no sentido horário: defina de novo a hora.
O ponteiro gira no sentido anti-horário: ajuste de novo a posição de referência.


