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Instruções breves do 8730

•	Este relógio é alimentado por energia solar. Exponha o mostrador à luz e use-o com carga suficiente.
•	Para ver detalhes de tempo de carregamento, especificações e operações, consulte o manual de instruções:  Manual de instruções do 8730

Português

Identificação de componente

Ponteiro dos minutos

Coroa

Botão de ajuste do mês 
(botão embutido)

Indicação da fase da lua

Indicação do mês

Indicação da data

Ponteiro das horas

Indicação do dia da 
semana

Ponteiro dos segundos

Posição da coroa

0 1 2•	Use um objeto pontiagudo para pressionar o botão 
embutido.

•	A aparência real pode diferir da ilustração.
•	A coroa tem duas posições ao puxá-la.

Configuração da indicação do dia da semana
É conveniente executar configurações neste relógio pela ordem seguinte: 
indicação do dia da semana, indicação da fase da lua, indicação da data, indicação 
do mês e da hora.

1.	 Puxe a coroa para a posição 2.
O ponteiro dos segundos para.

2.	 Gire a coroa no sentido horário para configurar a indicação do 
dia da semana.
•	A indicação do dia da semana começa a mudar cerca das 0:00 AM e termina 

cerca das 5:00 AM.

3.	 Empurre a coroa para a posição 0 para concluir o procedimento.

Configuração da indicação da fase da lua

1.	 Puxe a coroa para a posição 1.
2.	 Gire a coroa no sentido horário para configurar a fase da lua.

•	Para saber qual a fase da lua correta, consulte um jornal ou outra fonte.

Fase da lua Lua nova Quarto 
crescente Lua cheia Quarto 

minguante

Idade da lua 0 Aprox. 7 Aprox. 15 Aprox. 22

Maré Maré de águas 
vivas Maré morta Maré de águas 

vivas Maré morta
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月齢

曜日

日付 月

りゅうず

2 段引き
時刻、曜日修正

1 段引き
日、月齢修正

月修正ボタン

12 13

 5. 時刻、カレンダーを合わせる手順
〈曜日合わせ〉
1. りゅうずを２段引き（時刻、曜日修正）にします。
2. りゅうずを右回転（時計回り）させて、今日の曜日に合わせます。

・ 曜日の切り替わりは午前０時頃から替わりはじめ、午前５時頃に完了 
します。

『月齢の見方』
この月齢表示は、月の形そのものを表示したものではありません。
月齢の目安としてご利用ください。

〈月齢をより正確に合わせるには〉
朔／ New moon（月マークがまったく見えない状態…月齢０）または、
満月／ Full moon（月が真上…月齢 15）のときに合わせると、より正確に
. 合わせることができます。

〈月齢合わせ〉
1.  りゅうずを１段引き（カレ

ンダー修正位置）にします。
2.  りゅうずを右回転（時計回

り）させて、今日の月齢に
合わせます。

新聞等より当日の月齢を読み取
り、『月齢の見方』を参考に合
わせてください。
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＊モデルによってタイプが異なる場合があります。
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＊モデルによってタイプが異なる場合があります。•	Use a fase da lua indicada somente como uma referência.
•	O aspecto da indicação pode diferir em alguns modelos.
•	A fase da lua pode ser configurada de forma mais precisa quando estiver lua 

nova ou lua cheia.

3.	 Empurre a coroa para a posição 0 para concluir o procedimento.

Configuração da indicação de data
•	Não ajuste a indicação da data quando o relógio mostrar entre 9:00 PM e 0:00 

AM. Caso contrário, a indicação de data pode ser alterada de forma incorreta 
depois disso.

•	O ajuste da indicação de data é necessário nos primeiros dias de março, maio, 
julho, outubro e dezembro.

1.	 Puxe a coroa para a posição 1.
2.	 Gire a coroa no sentido anti-horário para configurar a indicação 

de data.
3.	 Empurre a coroa para a posição 0 para concluir o procedimento.

Configuração da indicação de mês
•	Não ajuste a indicação de mês quando a indicação de data mostra entre 31 e 

2. Mude a indicação de data para qualquer dia, à exceção dos dias entre 31 e 2, 
antes de ajustar a indicação de mês. Ajuste a indicação de data novamente, após 
terminar a configuração da indicação de mês.

1.	 Pressione e solte o botão de configuração de mês para ajustar a 
indicação de mês.

Configuração da hora

1.	 Puxe a coroa para a posição 2 quando o ponteiro dos segundos 
apontar para 0 segundos.
O ponteiro dos segundos para.

2.	 Gire a coroa no sentido horário para configurar a hora.
•	A mudança na indicação de data mostra que ela passou para AM. 

Certifique-se de que a hora esteja ajustada corretamente para AM ou PM.
•	Avance os ponteiros 4 ou 5 minutos e volte-os para o horário correto para 

configurar a hora com mais precisão.
•	Quando a indicação de data é alterada no decorrer da configuração da hora, 

ajuste-a seguindo “Configuração da indicação de data”.

3.	 Empurre a coroa para a posição 0 de acordo com uma fonte de 
hora certa confiável para concluir o procedimento.

http://www.citizenwatch-global.com/support/pdf/8730/p.pdf

