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•	Diese Uhr wird mit Licht betrieben. Setzen Sie das Zifferblatt direktem Licht aus und achten Sie darauf, dass Ihre Uhr vollständig aufgeladen ist.
•	Vollständige Anweisungen zum Einstellen und Verwenden sowie zu Aufladezeit und technischen Daten finden Sie in der Bedienungsanleitung: 

B620 Klicken sie hier 

•	Die Abbildungen dienen nur zur 
Bezugnahme. Das tatsächliche Aussehen der 
Uhr kann sich von den obigen Abbildungen 
unterscheiden.

Kurze Anweisungen B620 DEUTSCH

Bezeichnungen der Komponenten

0 1 2

Stellungen der Krone

Einstellen der Zeit 
1	 Ziehen Sie die Krone in die Stellung  heraus, wenn der 

Sekundenzeiger auf 12:00 (0 Sekunden) weist.
Alle Zeiger stoppen.
•	Bei der Verwendung des Chronographen wird der Chronograph 

zurückgesetzt und der 1/5-Sekundenzeiger kehrt auf 0 Sekunden 
zurück.

2	 Drehen Sie die Krone zum Einstellen der Zeit.
•	Der 24-Stunden-Zeiger bewegt sich ebenfalls. Achten Sie 

insbesondere auf den Zeiger, um sicherzustellen, dass AM und 
PM korrekt eingestellt ist.

•	Wenn sich die etwa 12:00 AM anzeigt, beginnt die Datumsanzeige 
zu wechseln. Die Datumsanzeige wechselt nicht beim Drehen der 
Krone gegen den Uhrzeigersinn.

3	 Drücken Sie die Krone entsprechend einer verlässlichen 
Zeitquelle in Position , um den Vorgang zu beenden.

Einstellen des Kalenders
Stellen Sie die Datumsanzeige an den ersten Tagen von März, Mai, Juli, 
Oktober und Dezember an.
•	Wenn die Zeit auf der Uhr zwischen 9:00 PM und 1:00 AM 

ist, nehmen Sie die Einstellung nicht vor. Andernfalls wird die 
Datumsanzeige möglicherweise nicht richtig umgeschaltet.

1	 Ziehen Sie die Krone bis auf Position  heraus.
2	 Drehen Sie die Krone zum Einstellen des Datums gegen 

den Uhrzeigersinn.
3	 Drücken Sie die Krone bis auf Position  zum 

Fertigstellen des Verfahrens.

Verwendung des Chronographen
1	 Drücken Sie die Krone bis auf Position  ein.

Start/Stopp: �Drücken Sie den oberen rechten Knopf  und lassen 
Sie ihn wieder los.

•	Drücken Sie den oberen rechten Knopf  und lassen Sie ihn 
wieder los, um den Minutenzeiger des Chronographen auf die 
00-Minuten-Position zurückzustellen, bevor die Messung gestartet 
wird, wenn er nicht in dieser Position ist.
Zurücksetzen: �Drücken Sie unteren rechten Knopf  und lassen 

Sie sie wieder los.

60

120

90

100
110 130 140

150

18
0

20
0

500

400
300

250

65

70

75
80

24

12

420

816

60

30

1050

2040

60

45 15

30

7

Knopf :
Start/Stopp

Knopf :
Zurücksetzen

Chronograph-1/5-
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Minutenzeiger

Der 60-Minuten-Chronograph kann eine maximale Zeit von 59' 59,8" 
anzeigen.
•	Nach einer Stunde durchgehendem Betrieb des Chronographen 

stoppt der Chronograph automatisch.
•	Die aktuelle Zeit wird angezeigt, während der Chronograph arbeitet.
•	Während sich der Sekundenzeiger einmal alle zwei Sekunden 

bewegt (Warnfunktion für unzureichende Ladung), können Sie den 
Chronographen nicht verwenden.

Korrigieren der Referenzposition-Funktion des 
1/5-Sekundenzeigers des Chronographen

Verfahren Sie wie folgt, wenn der 1/5-Sekundenzeiger des 
Chronographen nicht beim Rückstellen auf 0 Sekunden zurückkehrt.
1	 Ziehen Sie die Krone bis auf Position  heraus.

•	Die Uhr stoppt. Alle Zeiger stoppen.
2	 Halten Sie den oberen rechten Knopf  zwei Sekunden 

lang oder länger gedrückt.
•	Sie können den Chronograph-1/5-Sekundenzeiger einstellen.

3	 Stellen Sie den Chronograph-1/5-Sekundenzeiger auf 
0 Sekunden, indem Sie den oberen rechten Knopf  
wiederholt drücken.
Bei jedem Knopfdruck bewegt sich der 1/5-Sekundenzeiger des 
Chronographen um 1 Schritt.
•	Während Sie den Knopf gedrückt halten, bewegt sich der Zeiger 

kontinuierlich.
•	Der Chronograph-Minutenzeiger bewegt sich, während sich der 

Chronograph-1/5-Sekundenzeiger bewegt.
4	 Drehen Sie die Krone zum Einstellen der Zeit.
5	 Drücken Sie die Krone bis auf Position  ein.
6	 Drücken Sie den unteren rechten Knopf  und lassen 

Sie ihn wieder los.
•	Während Sie den Knopf gedrückt halten und loslassen wird der 

Chronograph-Minutenzeiger zurückgesetzt.
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http://www.citizenwatch-global.com/support/pdf/b620/d.pdf

