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Instruções breves do B740

•	Este relógio é alimentado por energia solar. Exponha o mostrador à luz e use-o com carga suficiente.
•	Para ver detalhes de tempo de carregamento, especificações e operações, consulte o manual de instruções:  Manual de instruções do B740

Português

Identificação de componente

Ponteiro de função/
indicação de reserva 

de energia

Sensor de água

Ponteiro das horas

Ponteiro de modo 
(DV)

Ponteiro das 24 horas

Ponteiro dos 
segundos

Sensor de pressão

Botão B

Botão A

Ponteiro dos 
minutos

Coroa

Indicação da data

Posição da coroa

0 1 2•	A aparência real pode diferir da ilustração.
•	A coroa tem duas posições ao puxá-la.
•	Consulte também nossa página da Web para obter 

detalhes sobre o uso da escala e do bisel no relógio. 
(http://www.citizenwatch-global.com/support/pdf/enhanced/p.pdf)

•	Rosqueie a coroa no sentido anti-horário até que ela se desprenda da base antes 
de usá-la. Depois da operação, gire a coroa no sentido horário, pressionando-a 
na direção da base, para apertá-la firmemente.

Mudança do modo
Você pode mudar dois modos no relógio; o modo de horas e o modo de 
cronógrafo.

1.	 Pressione e segure o botão inferior direito A durante 2 
segundos ou mais.
•	Cada vez que você pressionar e segurar o botão A, os dois modos mudam 

alternadamente.
Modo Cronógrafo Horas

Indicação

Posição do ponteiro 
de função 0 Nível atual de reserva de energia

Posição do ponteiro 
de modo 0 DV

Para verificar o nível de reserva de energia
Enquanto o relógio está no modo de horas, o ponteiro de função aponta para o 
nível atual de reserva de energia.
•	Quando o relógio muda para o modo de mergulho, o nível atual de reserva de 

energia não é exibido.

Para mudar para o modo de mergulho
O relógio muda automaticamente para o modo de mergulho à medida que o 
sensor de água fica molhado, enquanto ele está no modo de horas.
•	Ele não muda para o modo de mergulho quando o ponteiro de função aponta 

para “NG”.

Configuração da hora

1.	 Pressione e segure o botão inferior direito A 
para mudar para o modo de horas.
O ponteiro de modo aponta para “DV”.

2.	 Puxe a coroa para a posição 2 quando 
o ponteiro dos segundos apontar para 0 
segundos.
O ponteiro de função aponta para a posição de 0 segundos.

3.	 Gire a coroa para configurar a hora.
4.	 Empurre a coroa para a posição 0 de acordo com uma fonte de 

hora certa confiável para concluir o procedimento.
O ponteiro dos segundos começa a se mover.

Configuração da indicação de data
•	Não ajuste a indicação da data quando o relógio mostrar entre 9:00 PM e 1:00 

AM. Caso contrário, a indicação de data pode ser alterada de forma incorreta 
depois disso.

1.	 Puxe a coroa para a posição 1.
2.	 Gire a coroa para ajustar a indicação de data.
3.	 Empurre a coroa para a posição 0 para concluir o procedimento.

http://www.citizenwatch-global.com/support/pdf/b740/p.pdf
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Instruções breves do B740

Uso do modo de mergulho
•	Ele não muda para o modo de mergulho quando o ponteiro de função aponta 

para “NG”. Carregue o suficiente.

1.	 Pressione e segure o botão inferior direito A para mudar para o 
modo de horas.
O ponteiro de modo aponta para “DV”.

2.	 Molhar o sensor de água.
O relógio muda para o modo de mergulho e o ponteiro 
de função se move para a posição 0 m (no estado de 
prontidão).

Modo Mergulho (no estado de prontidão)

Indicação

Posição do ponteiro 
de função 0

Posição do ponteiro 
de modo DV

•	O ponteiro de função aponta para a marca “O” na posição de 52 segundos 
se você não mergulhar na profundidade de 1 m ou mais, e se o estado de 
prontidão continuar aproximadamente por 1 hora ou mais. 
Nesse caso, lave o sensor de água e seque-o cuidadosamente. A detecção é 
cancelada e o relógio retorna ao normal.

3.	 Mergulhar a 1 m de profundidade ou mais.
O ponteiro de função indica a profundidade atual.
•	O ponteiro indica 0 m quando a profundidade é inferior a 1 m.
•	Quando a profundidade excede 50 m, o ponteiro para na marca “O” para 

indicar que a profundidade atual está fora do intervalo de indicação. O 
ponteiro começa a indicar novamente a profundidade atual, à medida que a 
profundidade se torna inferior a 50 m.

4.	 Concluir o modo de mergulho.
O relógio retorna ao modo de horas automaticamente quando é deixado a 
uma profundidade inferior a 1 m durante aproximadamente 10 minutos.
•	O relógio continua a medição de profundidade se você mergulhar 

novamente a uma profundidade de 1 m ou mais no período de 10 minutos.
•	Pressione e segure o botão A durante 2 segundos ou mais na profundidade 

inferior a 1 m para concluir o modo de mergulho e voltar ao modo de horas.

Uso da profundidade máxima memorizada 
O relógio pode indicar a profundidade máxima registrada no último mergulho.

1.	 Pressione e solte o botão superior direito B no modo de horas 
ou no modo de mergulho (estado de prontidão).
O ponteiro de função indica a profundidade máxima memorizada.

2.	 Pressione e solte o botão superior direito B para concluir a 
indicação.
A indicação é concluída automaticamente em aproximadamente 30 segundos 
sem pressionar o botão.
•	A profundidade máxima memorizada é mantida até que seja iniciado o 

próximo mergulho.
•	A profundidade máxima não é registrada quando a profundidade é inferior 

a 1 m.
•	A profundidade máxima aponta para a marca “O” como registro, quando a 

profundidade é superior a 50 m.

Uso do cronógrafo
Medindo até 50 minutos em incrementos de 1 segundo. Uma vez que passaram 50 
minutos desde o início da medição, o cronógrafo para e os ponteiros retornam à 
posição inicial.
•	O modo não pode ser alterado durante a medição do cronógrafo.

1.	 Pressione e segure o botão inferior direito A durante 2 
segundos ou mais para alterar o modo de cronógrafo.
Os ponteiros de função e de modo se movem para a posição 0 e param.

Minutos do cronógrafo

Iniciar/parar

redefinir

Segundos do cronógrafo

Iniciar/parar: pressione o botão B.
•	Os resultados da medição são apagados quando o modo é alterado enquanto 

o cronógrafo está parado.

Redefinir: pressione o botão A enquanto o cronógrafo está parado.
•	O relógio altera automaticamente o modo para o modo de horas, uma vez 

que é deixado com a redefinição de cronógrafo durante aproximadamente 3 
minutos.

Ajuste da posição 0 do ponteiro de função
Ajuste a posição do ponteiro de função quando ele não retornar à posição 0 ou 
quando apontar para uma posição incorreta devido a uma forte pancada ou 
outros motivos.
•	O intervalo ajustável do ponteiro nesta operação é de 15 marcadores, da posição 

0 para os dois lados. Quando a amplitude a ser ajustada é superior a isso, tente a 
“Execução de reinicialização total e ajuste da posição 0 dos ponteiros”.

1.	 Puxe a coroa para a posição 2.
2.	 Ajuste o ponteiro de função para a posição 0.

•	Quando o ponteiro de função estiver à direita da posição 0, pressione o 
botão A. Quando estiver à esquerda, pressione o botão B.

3.	 Empurre a coroa para a posição 0.

Execução de reinicialização total e ajuste da posição 0 dos 
ponteiros

1.	 Puxe a coroa para a posição 2.
2.	 Pressione e solte o botão inferior direito A e o botão superior 

direito B ao mesmo tempo.
O ponteiro de função se move ligeiramente e a reinicialização total é 
concluída.

3.	 Ajuste os ponteiros de função e de modo para a posição 0.
•	Quando o ponteiro de função estiver à direita da posição 0, pressione o 

botão A. Quando estiver à esquerda, pressione o botão B.
•	O ponteiro de modo se move em conjunto com o ponteiro de função.
•	Os ponteiros se movem continuamente enquanto você pressiona e segura o 

botão.

4.	 Gire a coroa para configurar a hora.
5.	 Empurre a coroa para a posição 0 de acordo com uma fonte de 

hora certa confiável.
O ponteiro dos segundos começa a se mover.


