Espanol

Instrucciones breves del J280

CITIZEN

« Este reloj es de energia solar. Exponga la esfera a la luz y utilicelo con carga suficiente.

« Para ver informacién sobre el tiempo de carga, las especificaciones y el funcionamiento, consulte el manual de instrucciones:

«» Haga clicen (% Video

Manual de instrucciones del J280

en los articulos para ver el video de las instrucciones de funcionamiento.

Identificacion de los componentes

Cuando se muestra la hora/se utiliza la brijula

Cuando se mide la altitud

Manecilla de la brijula

. Corona para rotacion de la
A\ escala

Manecilla de los
minutos

Manecilla de indicacion Indicacién de fecha
de reserva de energia
Botdn \\\ 7 (Corona
Manec;!;::(:g: Posicion de la
corona
« La apariencia real puede diferir de la ilustracién. Algunos
modelos no vienen equipados con la escala y la corona para @
rotacion de la escala. 0] @
« La corona puede extraerse a dos posiciones.
« Gire la corona de rosca hacia la izquierda hasta que salga de

la caja antes de su funcionamiento.

Manecilla de 100 m

Escala
. . Corona para rotacion de la
Boton@ escala
. 7
Manecilla de la hora i
Manecilla de los minutos
Sensor de presion
atmosférica
Indicacion de fecha
Manecilla de 1000 m
Botén ® Corona

Manecilla de los Manecillade 2,5 m

segundos

« Después del funcionamiento, mientras presiona la caja, gire la corona hacia la
derecha para apretarla con firmeza.

« Consulte también nuestra pagina web para obtener mds informacion sobre el
uso de la escala y el bisel del reloj.
(http://www.citizenwatch-global.com/support/pdf/enhanced/s.pdf)

« Lea el manual de instrucciones detenidamente y ponga especial atencion a la seguridad cuando utilice las funciones de medicion de altitud y de brujula de este reloj.

Comprobacion de la reserva de energia

« El nivel de reserva de energia no se indica durante la medicion o calibracién de
altitud.

Nivel 3 2 1 0

4 4 4
Indicacion .:\ o % | /

N N AN \

Duracion

40 -2 i 280-1 t 180 - 4 di t
(aprox, 340 - 280 dias 80 - 180 dias 80 - 4 dias 4 dias 0 menos
La reserva La reserva de Se ha iniciado
La reserva de p P .
_ energia es buens de energia es energia estd el aviso de carga
Significado | correcta. disminuyendo. | insuficiente.

Cargue inmediatamente.

« Las funciones de medicion no se pueden utilizar mientras el nivel de reserva de
energfa esté en «0». No obstante, se indicara la hora actual.
La duracidn de la energia es menor si se utilizan frecuentemente las funciones
de medicién.

Adecuado para un uso normal

Ajuste de la hora

1. Tire de la corona hasta la posicion [2] cuando la manecilla de los
segundos apunta a 0 segundos.
2. Gire la corona para ajustar la hora.

o Asegtirese de ajustar la horaa AM o PM.

« La indicacion de fecha comienza a cambiar a la siguiente cuando se pasa
de las 22:00 h. La indicacién de fecha no retrocede si gira la corona hacia la
izquierda.

3. Parafinalizar el procedimiento, presione la corona en la
posicion [0]de acuerdo con una fuente horaria fiable.

Configuracion de la indicacion de fecha

« No ajuste la indicacién de fecha cuando aparezca 22:00 h - 0:00 h en el reloj. De
lo contrario, la indicacion de fecha puede cambiar de forma incorrecta a partir
de entonces.

« Es necesario ajustar la indicacion de fecha en los primeros dias de marzo, mayo,
julio, octubre y diciembre.

1. Tire de la corona hasta la posicion [ 1].

2. Gire la corona hacia la derecha para ajustar la indicacion de
fecha.

3. Presione la corona en la posicion [0] para finalizar el
procedimiento.
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http://www.citizenwatch-global.com/support/pdf/j280/s.pdf

Medicion de la altitud

o Antes de proceder a la medicion, confirme que la reserva de energia esté en el
nivel «2» o superior.

« Este reloj mide la altitud de forma continua durante los primeros 5 minutos de
medicion.
A continuacién, la medicién se realiza cada 3 minutos durante un maximo de
12 horas.

1. Pulse y suelte el boton inferior izquierdo ®.
Se indica la altitud obtenida.
« Si usted presiona el botén ® mientras se esta indicando la altitud, la
manecilla de 100 m indicara temporalmente la direccién de la brijula.
Presione el botén @ para volver a la indicacién de la altitud.

2. Unavez finalizada la medicion, presione y suelte el boton
inferior izquierdo (® para finalizar el procedimiento.

Como leer la indicacion de altitud

La altitud se indica mediante 3 manecillas; manecillas de 1000 m, 100 m y 2,5 m.
Resuma de los valores que indican.
Rango de medicion: —300 m a 10.000 m

Manecilla Rango de indicacién Unidad
Manecilla de 1000a 10.000 m 1000 m

1000 m + Apunta a «0» cuando la altitud obtenida sea inferior a 1000 m.
-3002900m \ 100m

Manecillade 100 m |. Apunta a «0» cuando la altitud obtenida se encuentra entre 0 — 100 m.
« Apunta a «—» cuando la altitud obtenida se encuentra entre =100 — 0 m.

-97,5mag7,5m \ 25m

« Utilice cifras entre paréntesis cuando la altitud se encuentre entre -97,5 y 0 m.

o Cuando la altitud obtenida es superior a 6.000 m, la altitud obtenida se indica en
incrementos de 5 m.

Manecillade 2,5m

Ejemplos de indicacion de altitud:

Altitud obtenida: 6.790,0 m Altitud obtenida: -12,5m

Cuando no se puede indicar la altitud obtenida

La manecilla de 1000 m apunta a «=p» (posicién de las 3) y se detiene.

Uso de la brujula

« Antes de proceder a la medicion, confirme que la reserva de energia esté en el
nivel «2» o superior.

1. Presione y suelte el boton superior izquierdo ® mientras

mantiene nivelada la esfera del reloj.
La funcién de brujula se inicia y la manecilla de la brajula apunta al norte.
« Espere hasta que la manecilla se detenga.

e TR
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2. Unavez finalizada la medicion, presione y suelte el botdn

superior izquierdo (A para finalizar el procedimiento.
« La indicacion finaliza autométicamente en unos 30 segundos sin presionar
el botdn.

Ejemplo de medicién:

Manecilla de la brijula ,

CITIZEN:

“' o

Calibracion de la indicacion de altitud

La indicacién de altitud obtenida por el reloj se puede calibrar si conoce la altura

real en base a un mapa, sefial u otras fuentes de informacion.

« El valor se puede calibrar en el rango de £1000 m de la altitud obtenida en el
momento.

1. Pulse y suelte el boton inferior izquierdo ®.
Se indica la altitud obtenida.
« Espere hasta que las manecillas se detengan.

Presione y mantenga pulsado el boton inferior izquierdo

durante 3 segundos 0 mas.
La manecilla de 1000 m apunta a «+» indicando que la calibracién de la
indicacion de altitud estd disponible.

Presione y suelte el boton inferior izquierdo (®) para seleccionar
+0-.

x»

2.

w

Seleccionelo cuando la altitud real es mayor que la altitud obtenida.

Selecciénelo cuando la altitud real es menor que la altitud obtenida.

« Cada vez que presione el botdn, se cambiard alternativamente entre «+» y
«=»,

« Después de la calibracion, repita los pasos 3 y 4 para controlar el valor de
altitud.

Presione y suelte el boton superior izquierdo (A para corregir la

indicacion a la altitud real.

Mueva las manecillas de 100 m y 2,5 m para indicar un valor aproximado de

la altitud real.

« La indicacion contintia cambiando mientras se mantiene presionado el
botén.

« Presione simultdneamente los botones ® y ®) para restablecer el valor de
calibracion.

Presione y mantenga pulsado el boton inferior izquierdo

durante 3 segundos o mas.

La altitud corregida se establece como altitud actual y las manecillas vuelven a

la indicacién de la altitud obtenida.

« La altitud corregida se establece como altitud actual y las manecillas vuelven
ala indicacion de la altitud obtenida tras un periodo de inactividad de 1
minuto.

6. Presione y suelte el boton inferior izquierdo (B para finalizar el
procedimiento.

»
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Calibracion de la indicacion de la brijula

Existen 2 métodos que se pueden utilizar para calibrar la brijula de este reloj:
Correccion en 2 puntos y correccion por declinacion.

Realizando la correccion en 2 puntos =3¢ Video

o Al realizar una correccion en 2 puntos, debe girar el reloj solamente 180°
mientras lo mantiene nivelado. Antes de iniciar la correccion, preste atencién a
las condiciones del entorno.

« Antes de iniciar la correccion, asegtirese de que no se encuentre cerca de
ninguna fuente de intenso magnetismo (equipo eléctrico, imanes, etc.).

1. Presione y suelte el boton superior izquierdo (.
La funcién de brujula se inicia.
« Espere hasta que la manecilla se detenga.

Presione y mantenga pulsado el boton superior izquierdo ®

durante 3 segundos o mas.
La manecilla de la brajula apunta a la posicion de las 3.

Pulse y suelte el boton inferior izquierdo ®).
Los primeros datos sobre el entorno se guardan y la manecilla de la brajula
gira 180° para apuntar a la posicion de las 9.

Gire el reloj 180°.

Pulse y suelte el boton inferior izquierdo ®).
Los segundos datos sobre el entorno se guardan y la
manecilla de la brajula gira 180° para apuntar a la
posicion de las 12 en punto.

« Sila manecilla de la brijula regresa a la posicion de las 3,
intente otra vez desde el paso 3.

« Para cancelar la correccion, presione y mantenga
pulsado el boton ® durante 3 segundos o mas. Una vez
cancelada, la correccion se interrumpe y el resultado de
la correccion anterior permanece efectivo.

« Si presiona simultdneamente los botones ® y ® antes de que se finalice
el paso 5, los valores de la correccién en 2 puntos se reinicializan y la
correccion por declinacion y el reloj vuelven a la funcion de brdjula.

6. Presione y suelte el boton superior izquierdo (» para finalizar el
procedimiento.

w

uie
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Ejecutando la correccion por declinacion =i Video
« En este reloj, la declinacion de 0° a 59° este y oeste se puede establecer cada 1°.
1. Presione y suelte el boton superior izquierdo (.

La funcién de brujula se inicia.
« Espere hasta que la manecilla se detenga.

Presione y mantenga pulsado el boton superior izquierdo ®
durante 3 segundos o mas.

La manecilla de la brdjula apunta a la posicion de las 3.

Presione y mantenga pulsado el boton inferior izquierdo

durante 3 segundos 0 mas.

La manecilla de la brijula apunta a la direccién por declinacion (este u oeste)
y la manecilla de 2,5 m que muestra la declinacion en grados, apunta a una
segunda marca en la graduacion.

Presione y suelte el boton inferior izquierdo (® para seleccionar
este u oeste.

2.

Seleccidnelo cuando la direccion por declinacion sea oeste (W).

Seleccidnelo cuando la direccion por declinacion sea este (E).

« Cada vez que presione el botdn, se cambiara alternativamente entre «<E» y
«Wh.

Presione y suelte el boton superior izquierdo (A para establecer

el grado de declinacion.
« Por ejemplo, cuando la declinacion en Tokio es de —7
«7° W», se establece como se muestra en la imagen. /7/ , \
« La indicacién contintia cambiando mientras se TS|
mantiene presionado el botdn. AN &
v ? \-W
Presione y mantenga pulsado el boton inferior /\E
izquierdo B durante 3 segundos o mas.
La correccién de la declinacion se completa y la funcién de brijula se inicia.
« Espere hasta que las manecillas se detengan.

« Si presiona simultaneamente los botones @ y ® antes
de que se finalice el paso 5, los valores de la correccion

7. Presione y suelte el boton superior izquierdo (® para finalizar el

procedimiento.

en 2 puntos se reinicializan y la correccién por
declinacién y el reloj vuelven a la funcién de brujula.
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Verificacion de la posicion de referencia

1. Detenga la medicion y compruebe la indicacion de reserva de

energia.
o Cargue el reloj si la reserva de energia es inferior a «2».

2. Tire de la corona hasta la posicion |2,
El reloj se detiene y las manecillas se mueven a su posicién de referencia
actual.

Compruebe la posicion de referencia.
Compruebe las posiciones de referencia:
Manecilla de 1000 m: 0 m (6:00)

Manecilla de 100 m: 0 m (12:00)

Manecilla de 2,5 m: 0 m (12:00)

w

Cuando la posicion de referencia actual sea distinta
de la correcta, ajuste la posicion siguiendo los pasos
de «Correccion de la posicion de referencia».

4, Presione la corona en la posicion [0] para finalizar el
procedimiento.

Correccion de la posicion de referencia

o o

1. Detenga la medicion y compruebe la indicacion de reserva de
energia.
« Cargue el reloj si la reserva de energfa es inferior a «2».

2. Tire de la corona hasta la posicion[2].
El reloj se detiene y las manecillas se mueven a su posicién de referencia
actual.

3. Presione y mantenga pulsado el boton inferior izquierdo

durante 2 segundos o mas.

La manecilla de 100 m (manecilla de la brajula) se puede ajustar.

« La manecilla de 100 m (manecilla de la brajula) y la manecilla de 2,5 m se
mueven hacia la izquierda cuando se ajustan otras manecillas.

4. Presione y suelte el boton superior izquierdo .
« Cada vez que presiona el boton, la manecilla se mueve 1 paso. La manecilla
se desplaza continuamente mientras mantenga presionado el botén.

5. Para cambiar la manecilla que desea corregir, presione y suelte

el boton inferior izquierdo ®.

« Cada vez que pulsa el botén, la manecilla objetivo se mueve ligeramente
para indicar que se puede ajustar.
Manecilla de 100 m (manecilla de la brijula) > Manecilla de 2,5 m >
Manecilla de 1000 m > (vuelta arriba)

6. Repita los pasos 4y 5 para corregir las posiciones de referencia
de todas las manecillas.

7. Presione la corona en la posicion [0] para finalizar el
procedimiento.

e
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Reajuste del reloj - Reinicializacion total

o Tras restablecer el reloj, el valor de calibracién de la altitud y los valores de
correccion en 2 puntos y la correccion de declinacion vuelve a su estado inicial.

o o7

1. Detenga la medicion y compruebe la indicacion de reserva de
energia.
« Cargue el reloj si la reserva de energfa es inferior a «2».

2. Tire de la corona hasta la posicion[2].
El reloj se detiene y la manecilla de 1000 m, 100 m (brtjula) y 2,5 m se
desplazan hasta la posicion de referencia actual.

3. Presione y mantenga pulsados al mismo tiempo los botones
superior izquierdo (® e inferior izquierdo ® durante al menos 4
segundos.

Al soltar los botones, las manecillas se mueven ligeramente para indicar que
la reinicializacién se ha completado.
Después de Reinicializacion total

Después de ejecutar la Reinicializacion total, ajuste la posicion de referencia y
configure la hora y la fecha.
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