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2. USANDO EL RELOJ

[RELOJ PRINCIPAL] [RELOJ SECUNDARIO]

Manecilla
de

Manecilla
de minutos

Manecilla de Manecilla de
hora I AM/PM
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Ajuste el reloj principal y reloj secundario a la hora actual (vea la parte titulada "4.
AJUSTANDO LA HORA")

El zumbido de sefal horaria (Repetidor) se activa basado en el reloj secundario.
Esta funcién no funcionard apropiadamente si el reloj secundario no esté ajustado.
Si hay una diferencia de tiempo de un minuto (més o menos) entre el zumbido de
la sefial horaria y el ajuste de la hora del reloj principal, reajuste el RELOJ
SECUNDARIO a la misma hora que el RELOJ PRINCIPAL.

(Ejemplo) Si el zumbido de la sefial horaria estd atrasada un minuto, ajuste el
RELOJ SECUNDARIO avanzando un minuto.

| Usando la correa del reloj |

Si el reloj es usado muy apretadamente, puede ser dificil escuchar claramente los
sonidos del reloj. Para mejores resultados, permita un espacio de un dedo entre el
reloj y su mufieca.
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3. FUNCIONES Y COMPONENTES PRINCIPALES

Corona

(B)

NOTA: Este reloj visualiza el nimero de afos desde el afio bisiesto.

NOTA: La manecilla de AM/PM debe solamente ser usada para distinguir entre la mafana y
tarde. No debe usarse como un visualizacion de hora de 24 horas.

* El disefo puede diferir de acuerdo al modelo.
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Manecilla de segundos del reloj

secundario

* Manecilla de fecha

¢ Manecilla de
ACTIVACION/DESACTIVACION de
alarma

¢ Manecilla de dia
¢ Manecilla de modo

® | Manecilla de AM/PM

(@ | Manecilla de segundos pequeiia del
reloj principal

BOTON (B)

e Ajuste de afo/mes
* Modo de visualizacién de afio/mes

BOTON (C)
e Interruptor de modo
¢ Ajuste de dia

* 1ra. posicion de ajuste
e Ajuste de calendario

® ©

2da. posicion de ajuste
Ajuste de hora

¢ Manecilla de hora del reloj
secundario ]

¢ Manecilla de hora de la hora local

¢ Manecilla de hora de alarma

¢ Manecilla de aho

Posicion normal

* Manecilla de minutos del reloj
secundario

¢ Manecilla de minutos de la hora local

¢ Manecilla de minutos de alarma

¢ Manecilla de mes

®

BOTON (A)

e Zumbido de sefal horaria (Repetidor)

* Ajuste de fecha

* ACTIVACION/DESACTIVACION de
alarma

Manecilla de hora del reloj principal

@@

Manecilla de minutos del reloj
principal
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Funciones de botéon

* Monitor de sonido

manecilla de reloj

CORONA|  MODO Botén (A) | Boton (B) Boton (C) | ROTSSEMLE
* : Interruptor de modo
Visualizacion Sgggrgg%g: * Visualizacion | * Monitor de posicion
normal (Repetidor) de calendario | inicial de manecilla
P de reloj
Visualizacion | A la visualizacion | A la visualizacion | A la visualizacion
de calendario normal normal normal
* Monitor de sonido Interruptor de modo
Ajuste de (DESACTIVADO) Ajuste de * Monitor de
POSICION| @larma 1 Cancelacion de alarma posicion inicial de
NORMAL alarma (ACTIVADO) manecilla de reloj
Interruptor de Interruptor de modo
Ajuste de ACTIVACION/DES Ajuste de * Monitor de
alarma 2 ACTIVACION alarma posicion inicial de

Ajuste de hora
local

Ajuste de hora
local

Interruptor de modo
* Monitor de
posicion inicial de
manecilla de reloj
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CORONA|  MODO Botén (A) | Boton (B) Boton (C) | ROTSSENLE
. Interruptor de . Interruptor de modo
Aluste de | yoryacionDEs |, Aluste de * Monitor de
alarma de horal “acTivacion  (@1amma de hora pogicien inicial de | T
POSICION * Monitor de sonido manecilla de reloj
NORMAL Interruptor de modo
Ajuste de Ajuste de * Monitor de
segundos segundos posicion inicial de
manecilla de reloj
1RA.
POSICION| (Ajuste de . Ajuste de mes : ]
DE calendario) Ajuste de fecha de ano bisiesto Ajuste de dia
AJUSTE
2DA. . Ajuste de hora, Ajuste de
POSICION| (Ajuste de Ajuste de minutos del hora, minutos
DE hora) r ;ggggggr?d(:ﬁ! o reloj del reloj
AJUSTE ) secundario principal

*: Presione y mantenga presionado
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Funcion de manecilla

Hora, minutos y

Hora, minutos y

Manecilla

Manecilla

Manecilla

principal

Corona Modo segundos del segundos del
RELOJ PRINCIPAL [RELOJ SECUNDARI0| 98 AM/PM | de fecha | de modo
Hora, minutos y . Fecha , .
Modo normal|segundos del reloj ZETZ %oT;nll(J)tc?:j AM/PM local| (reloj D;iiéire;?;
principal principal) P P
Visualizacion| Hora, minutos y . Fecha . .
’ .| Hora y minutos | Dia (reloj
de segundos del reloj AR S (reloj A
calendario principal (reloj principal) principal) principal)
g Hora, minutos y
Posicion ’ .|Hora de alarma,| AM/PM de
normal segund_os_dell reloj minutos alarma ACTIVADO | AL-1
Ajuste de principa
alarma 1 :
Hora, minutos y . .
’ .| Hora y minutos |AM/PM (reloj
segundos del reloj A Lo DESACTIVADO| ~ AL-1
principal (reloj principal) | principal)
. Hora, minutos y .
Ajuste de ’ .| Hora'y minutos | AM/PM de | ACTIVADO/ )
alarma 2 segundos del reloj de alarma alarma  |[DESACTIVADO AL-2
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Hora, minutos y Hora, minutos y . . .
Corona Modo segundos del segundos del (I;Iéa::nc/gla ng:'}:gul: hg:'::g'clllg
RELOJ PRINCIPAL [RELOJ SECUNDARIO
Ajuste de seHourﬁ’domsin duélorse?/o' Hora y minutos | AM/PM de | (alas 12 L-TM
hora local gunaos. I de la hora local | hora local |en punto)
principal
- . Hora, minutos y | Hora y minutos de
Posicion| Ajuste de . AM/PM de | ACTIVADO/
segundos del reloj| la hora de alarma L-AL
normal | alarma local principal de la hora local alarma  |DESACTIVADO
. Hora, minutos y . .| Segundos
Ajuste de segundos del reloj Hora_y minutos AM/_PI\/! (reloj (reloj 0
segundos principal (reloj principal) | principal) principal)

. . Hora, minutos y Fecha . .
Primera | Ajuste de ’ . = | Dia (reloj
L . |segundos del reloj| Afoy mes — (reloj N
posicion| calendario principal principal) principal)
. Hora, minutos y | Hora y minutos .| Segundos

’S)gg:::?g: Ajfgfade segundos del reloj (reloj é’;ﬂéimgﬁ (l)c)” (reloj 0
principal secundario) principal)
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4. AJUSTANDO LA HORA

Cuando ajuste la hora actual, es esencial ajustar tanto el reloj principal como el
reloj secundario a la misma hora. Si el reloj secundario no coincide con el reloj
principal, el repetidor no sonara apropiadamente.

<RELOJ PRINCIPAL> (1) Tire de la corona hacia afuera a la

Manecilla Manecilla de minutos 2da. posicion de ajuste cuando la
de modo manecilla de segundos pequeiia se
Manecilla de encuentre en la posicion 0 (12 en
segundos punto) y se para.
pequena * Cuando la corona es extraida hacia
008 afuera a la 2da. posicion de ajuste, la

2da. posicion manecilla de modo apunta a "0." Al
/) de ajuste mismo tiempo, la manecilla de fecha
cambia a la manecilla de segundos del
reloj secundario y se mueve a la
posicién 0 (12 en punto) y se para.

(2) Gire la corona para ajustar el reloj principal a la hora actual.
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Manecilla de hora

< RELOJ SECUNDARIO>

(3) Presione el botén (B) para ajustar
el reloj secundario a la hora

L\j/leanecilla ‘ actual.
segundos fo 90 Boton (A) * El ajuste de hora avanza un minuto
' cada vez que se presiona el boton
2da. (B). Presione y mantenga
posicion - .
de ajuste presionado el botén (B) para
avanzar rdpidamente la manecilla
Manecilla 5n (B) de hora y minutos.
de hora NOTA:
Manecilla de Las manecillas de hora y minutos del
minutos reloj secundario estan sincronizadas

con la manecilla de AM/PM.
Observe la manecilla de AM/PM cuando se fija el ajuste de hora del reloj
secundario, para asegurar que el ajuste se realiza apropiadamente.
(4) Cuando la manecilla de segundos del reloj secundario no estd alineada con la
posicion "0 seg.", presione el botdn (A) para ajustarla a esa posicion.
Presione el botén (A) para avanzar la manecilla de segundos en incrementos de
1 segundo.
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Presione y mantenga presionado el bot6n (A) para avanzar -dpidamente la
manecilla de segundos.

(5) Empuje la corona hacia adentro a la posicién normal en el momento deseado,
para iniciar el funcionamiento del reloj a la hora actual. En este momento, la
manecilla de segundos del reloj secundario retorna a su funcién normal como
la manecilla de fecha.

La manecilla de modo cambia para indicar el dia, las manecillas de hora y
minutos del reloj secundario cambian a la hora local.
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5. AJUSTANDO EL CALENDARIO

Fecha

Dia Boton (A)

Ajuste de fecha

N

@ 1ra. posicién de ajuste

Botén (C)

Ajuste de dia Boton (B)

Ajuste de afno bisiesto/mes

Ano bisiesto Mes

(1) Tire de la corona hacia afuera a la Ira. posicién de ajuste.
En este momento, las manecillas de hora y minutos de la hora local cambian a
las manecillas de afio bisiesto y mes.
* Las manecillas de calendario avanzan un incremento cada vez que se presionan
los botones (A) o (B).
Presione y mantenga presionado los botones (A) o (B) para avanzar rdpidamente
las manecillas del calendario.

197



(2) <Ajuste de fecha>

* Presione el boton (A) para ajustar la fecha.

(3) <Ajuste de ano bisiesto/mes>

* Compruebe el nimero de afios siguiendo el afio bisiesto para el afio actual (vea a

continuacion).

* Presione el botén (B) para ajustar el afio bisiesto y mes. La manecilla de afio esta
sincronizada con la manecilla de mes.
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% Leyendo la visualizacién de aio bisiesto

Aho
bisiesto

El afio bisiesto y los afios siguientes al afio
bisiesto se visualizan como se muestra en el
diagrama. Cuando la manecilla de afio se

encuentra en la posiciéon > 3 < _]a lectura es

"el tercer afio siguiendo al afio bisiesto."

Y Visualizacion de afio bisiesto

2004 Afo bisiesto 2008 Afo bisiesto 2012 Afo bisiesto
05 AfRo 1 09 Afno 1 13 Afro 1
06 Afo 2 10 ARo 2 14 Ano 2
07 Ano 3 11 Afo 3 15 Afo 3
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(4) <Ajuste de dia>

* Presione el botén (C) para ajustar el dia.
¢ Presionando el botén (C) avanza la manecilla un dia a la vez.
El avance rdpido no es una caracteristica de esta funcion.

% Leyendo la visualizacién de dia

Los puntos entre los dias listados sobre
Lunes la visualizacion de dia representan los
dias no listados.
Por lo tanto, la linea entre "SUN"
(Domingo) y "TUE" (Martes)
representa "Lunes", etc.

Miércoles
Viernes

(5) Empuje la corona en toda su extension a la posicién normal, cuando los ajustes
se hayan completado.
* El calendario no funcionara apropiadamente cuando la corona es dejada en la
Ira. posicion de ajuste.
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Calendario de ajuste libre

Esta funcién le permite usar su reloj sin necesidad de realizar ajustes a fin de mes
o de afio bisiesto.

Ejemplo:

Fin de mes: 11/30 — 12/1 Ajuste automatico

Afio bisiesto: 2/29 (Afio bisiesto) — 3/1 Ajuste automético
2/28 — 3/1 Ajuste automdtico

* El ajuste de dia no cambia bajo esta funcion.
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6. CAMBIANDO LOS MODOS

Visualizacion normal

Manecilla de modo: Dia

Presione el boton (V

Modo de ajuste de segundos

*

Manecilla de modo: 0
Presione el
botén (C)

Modo de ajuste de alarma local

Presione el boton (C)
alrededor * alrededor de
& A * »

Manecilla de modo: L-AL

Presione el botén&

1 minuto -
2 minutos /7 ! \\_ Modo de ajuste de alarma 1
i Manecilla de modo: AL-1
: Presione el
alrededor 4 i * alrededor de botén (C)
de S 1 ™ 1minuto .
1 minuto ! S Modo de ajuste de alarma 2
. 1 . : .
I * alrededor de Manecilla de modo: AL-2
11 minuto

Modo de ajuste de hora local

Manecilla de modo: L-TM

ﬁesione el botén (C)

*1 Si no se realiza ningun ingreso el reloj retorna automaticamente a la visualizacion normal.
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7. VISUALIZACION NORMAL

La visualizacién de hora normal aparece de la manera siguiente.
Ejemplo: Hora base 10:09:00/1/TUE
: Hora local AM 7:09

Hora base (minutos)

Fecha
Botén (A)

Zumbido de sefal horaria
(Repetidor)

Hora base (hora)
Dia
Hora base (segundos)
Boton (B)

Modo de visualizacion de
calendario (Afo bisiesto/mes)

Hora local (hora)

Hora local (minutos) AM/PM
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Presione el boton (A) para hacer sonar el zumbido de la sefial horaria (vea la parte
titulada "1. Zumbido de sefial horaria (Repetidor)").

Presione el botén (B) para visualizar el calendario (vea la parte titulada

"2. Visualizacion de calendario").

204

1. Zumbido de senal horaria (Repetidor)

Esta funcién permite indicarle la hora actual mediante el sonido de zumbido del
reloj.

e Corona en la posicion normal
Manecill * Esta funcién no funcionara a
Boton (A) menos que la manecilla de modo
\ Presioney  esté ajustada a la visualizacién de

B}:g}gﬂggo dia (normal).

durante (1) Presione y mantenga presionado
mas de 1 el botén (A) durante mds de 1
segundo.

segundo, para activar el sonido
de zumbido. El zumbido de la
sefal horaria (Repetidor) opera
bajo el sistema de 12 horas.
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(Ejemplo)

| Desea hacer que el zumbido del reloj suene a las 7:32. |

1) Manecilla de hora: Un zumbido de altura tonal alta suena a cada segundo para

cada hora (7 veces = 7 en punto).

2) Sonido de cuarto: Un zumbido altura tonal alta y otro de baja suena a cada
segundo (1/4HR X 2=30 minutos).

3) Sonido de minuto: Un zumbido baja altura tonal suena a cada segundo (2 veces
=2 minutos).

Al ejecutarse el sonido anterior, sabe que la hora es ahora 7:32.

* Presione cualquier botén mientras el zumbido se estd ejecutando para parar el

sonido.

NOTAS:

* El sonido de zumbido no puede activarse mientras se visualiza el calendario.

* La hora no esté ajustada apropiadamente si la visualizacién de hora y el sonido
de zumbido no estdn sincronizados.
Vea la parte titulada "4. AJUSTANDO LA HORA".
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2. Visualizacion de calendario

La funcién de calendario visualiza la fecha y dia de la semana.
También es posible visualizar el mes y las indicaciones de calendario de afio
bisiesto usando el botén (B) del reloj.

| Visualizacién normal | | Visualizacién de calendario |
<Martes, 1> <Martes, 1 de enero, ano bisiesto>

Presione y .
mantenga Dia
presionado el botén
(B) durante mas de
2 segundos.

Dia

>
<z 1

Presione cualquier
botén para retornar
manualmente a la
visualizacion
normal.

Mes (minutos)

Hora y minutos de la hora local
Ao bisiesto (hora)
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* Empuje la corona hacia adentro a la posiciéon normal. 8_ AL ARM A 1 ( A L_1 )

* Presione y mantenga presionado el botén (B) durante més de 2 segundos, para
cambiar la manecilla de hora y minutos de la hora local a las manecillas de afio <m>

L e eeEe Ee T S e e e e e e e e m e (Alarma 1 ) e Le permite ajustar la hora de alarma deseada en forma répida y
bisiesto y mes.

facil. La alarma suena una a la hora ajustada y luego el ajuste de
alarma se cancela.

Ajustando la alarma 1

e La alarma puede ajustarse en incrementos de un minuto.

* AM/PM puede determinarse con la manecilla de AM/PM.

* Las manecillas de hora de alarma, minuto y la manecilla de AM/PM se
encuentran sincronizadas.

* Presione una vez el botén (B) para avanzar las manecillas de alarma en un
minuto cada vez. Presione y mantenga presionado el botén (B) para usar la
funcién de avance répido.
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Modo Botén (A)

ACTIVACION/ Cancelando la alarma

DESACTIVACION de alarma

Botén (C)

Al modo AL-1 Boton (B)

Ajuste de hora de alarma

AM/PM

e Corona en la posicion normal

(Ejemplo)

] Se desea ajustar la alarma para las 4:00 PM de hoy. \

(1) Presione el botén (C) para mover la manecilla de modo a la posicién AL-1.
En este momento, las manecillas de hora y minutos de la hora local cambian a las
manecillas de hora y minutos mostrando la hora actual.

(2) Presione el botén (B) y ajuste la alarma a 4:00 PM. Confirme siempre la manecilla
de AM/PM para asegurar que se realiza el ajuste apropiado.

* Cuando se presiona el botén (B), la manecilla de ACTIVACION/DESACTIVACION

de alarma indica la condicion de activacion (ON).

210

NOTA:

Cuando la alarma est4 ajustada entre las 12:00 y 12:30 AM, la manecilla de alarma

se desplaza hacia adelante y atrds en un arco de 30 minutos, y se para en la hora de

ajuste.

Esto es normal y no indica ninguna falla de movimiento.

(3) Presione 5 veces el boton (C) cuando se haya completado el ajuste, y la
manecilla de modo retornara a la visualizacién de dia (visualizacion normal).

[Acerca de la alarma 1]

La alarma 1 suena durante 10 segundos al alcanzar la hora de ajuste de alarma.
Presione cualquier boton para parar la alarma una vez comienza a sonar.

% Cancelando el ajuste de alarma

e Para desactivar (OFF) la alarma, presione el botén (A) en el modo de alarma 1.

* En este momento, la hora de ajuste de alarma retorna a la visualizacién de hora
actual.

* Si no se realiza ningtin ingreso durante alrededor de 1 minuto, el reloj retorna
automaticamente desde el modo de alarma 1 (AL-1) a la visualizacién normal.
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9. ALARMA 2 (AL-2)

(Alarma 2 (Alarma diariaD ------ Esta funcién permite que la alarma suene
todos los dias a la hora ajustada.

Ajustando la alarma diaria (Alarma 2)

* La alarma puede ser ajustada en incrementos de un minuto.

* AM/PM puede ser determinado con la manecilla de AM/PM.

* Las manecillas de hora y minutos de alarma, y la manecilla de AM/PM se
encuentran sincronizadas.

* Presione una vez el botén (B) para avanzar las manecillas en un minuto cada vez.

Presione y mantenga presionado el botén (B) para usar la funcién de avance
rapido.
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Botén (A) i
Interruptor de ACTIVACION/
DESACTIVACION de alarma

Modo

ACTIVACION/DESACTIVACION
de alarma

:
(el

Botén (C) \
Al modo AL-2

Ajuste de alarma (6:00 AM)

Boton (B)
Ajuste de hora de alarma

AM/PM

e Corona en la posicion normal

(Ejemplo)

] Se desea ajustar la alarma para las 6:00 AM de todos los dias. \

(1) Presione el botén (C) para mover la manecilla de modo a la posicién AL-2. En
este momento, las manecillas de hora local cambian a las manecillas de ajuste
de hora y minutos, y la manecilla de fecha cambia a la funcién de
ACTIVACION/DESACTIVACION de alarma.

(2) Presione el botén (B) y ajuste la alarma a las 6:00 AM. Confirme siempre la
manecilla de AM/PM para asegurar que se realiza el ajuste apropiado.
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e Cuando se pr/esiona el botén (B), la manecilla de
ACTIVACION/DESACTIVACION de alarma indica la condicién de activacién
(ON).

NOTA:

Cuando la alarma esta ajustada entre las 12:00 y 12:30 AM, las manecillas de

alarma se desplazan hacia adelante y atrds en un arco de 30 minutos, y se paran en

la hora de ajuste. Esto es normal y no indica ninguna falla de movimiento.

(3) Presione 4 veces el botén (C) cuando se haya completado el ajuste, para mover
la manecilla de modo de nuevo a la visualizacién de hora normal.
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[Acerca de la alarma diaria (AL-2)]

Dependiendo en la hora del dia para la cual la alarma fue ajustada, el reloj hara

sonar 3 alarmas diferentes.

¢ Sonido refrescante - Desde las 4:00 AM hasta las 11:59 AM (zumbido de 14

segundos).

¢ Sonido vibrante ‘- Desde las 12:00 del mediodia hasta las 5:59 PM (zumbido de
15 segundos).

* Sonido relajante --- Desde las 6:00 PM hasta las 3:59 AM (zumbido de 16
segundos).

Presione cualquier botén para parar el zumbido una vez comienza a sonar.

% Cancelando el ajuste de alarma

Para desactivar (OFF) la alarma, presione el botén (A) en el modo de AL-2.
* Si no se realiza ningtin ingreso durante alrededor de 1 minuto, el reloj retorna
automdticamente a la visualizacién normal.
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10. HORA LOCAL (L-TM)

Ajustando la hora local

* Los ajustes pueden realizarse en incrementos de 30 minutos.

* Las manecillas de hora y minutos de la hora local, y manecilla de AM/PM estidn
sincronizadas.

* Presione una vez el botén (B) para avanzar en incrementos de 30 minutos.
Presione y mantenga presionado el botén (B) para usar la funcién de avance

rapido.

Modo

Botén (C)

Al modo L-TM , Boton (B)

Ajuste de hora local
Hora local (9:30 AM)
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e Corona en la posicion normal

(Ejemplo)
Se desea sincronizar la hora actual en Tokio (5:30 PM) con la hora
local (actual) en Paris (9:30 AM).

(1) Presione el botén (C) para mover la manecilla de modo a la posicién L-TM. Al
mismo tiempo, la manecilla de fecha se mueve a la posicién 31 (12:00 PM).

(2) Presione el botén (B) para ajustar la hora local a las 9:30 AM. Confirme
siempre la manecilla de AM/PM para asegurar que se realiza el ajuste
apropiado.

NOTA:

Cuando la hora local estd ajustada entre las 12:00 y 12:30 AM, las manecillas de
hora local se desplazan hacia adelante y atras en un arco de 30 minutos, y se paran
en la hora de ajuste. Esto es normal y no indica ninguna falla de movimiento.
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(3) Presione 3 veces el botén (C) cuando se haya completado el ajuste, para mover
la manecilla de modo de nuevo a la posiciéon de modo de dia (normal).
* Si no se realiza ningtin ingreso durante alrededor de 1 minuto, el reloj retorna
automdticamente a la visualizacién normal.
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11. ALARMA DE HORA LOCAL (L-AL)

(Alarma de hora local (L-AL)) ------ Esta funcion permite que la alarma suene
todos los dias a la hora ajustada.

Ajustando la alarma de hora local

* La alarma puede ser ajustada en incrementos de 1 minuto.

* AM/PM puede ser determinado con la manecilla de AM/PM.

* Las manecillas de hora y minutos de la alarma, y la manecilla de AM/PM se
encuentran sincronizadas.

e Presione una vez el botén (B) para avanzar las manecillas en incrementos de un
minuto. Presione y mantenga presionado el botén (B) para usar la funcién de
avance rapido.
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Boton (A) )
\\ Interruptor de ACTIVACION/
DESACTIVACION de alarma

Modo

Botén (C)

Al modo L-AL ’ Boton (B)

Ajuste de hora de alarma

Manecillas de ajuste de alarma AM/PM

(10:00 AM)

e Corona en la posicion normal
(Ejemplo)
Se desea ajustar la alarma para que suene a las 10:00 AM hora de
Paris.
(1) Presione el botén (C) para mover la manecilla de modo a la posiciéon L-AL. Al
mismo tiempo, las manecillas de hora local cambian a las manecillas de ajuste

de hora y minutos de la alarma, y la manecilla de fecha cambia a la manecilla
de ACTIVACION/DESACTIVACION de alarma.
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(2) Presione el boton (B) para ajustar la alarma a las 10:00 AM. Confirme siempre
la manecilla de AM/PM para asegurar que se realiza el ajuste apropiado.

e Presionando el botén (B) automaticamente mueve la manecilla de

ACTIVACION/DESACTIVACION de alarma a la posicién de activaciéon (ON).

NOTA:

Cuando la alarma estd ajustada entre las 12:00 y 12:30 AM, la manecilla de alarma

se desplaza hacia adelante y atrds en un arco de 30 minutos, y se para en la hora de

ajuste. Esto es normal y no indica ninguna falla de movimiento.

(3) Presione 2 veces el botén (C) cuando se haya completado el ajuste, para mover
la manecilla de modo de nuevo a la posicién de modo de dia (normal).

[Acerca de la alarma de hora local]

La alarma de hora local sonard a la hora ajustada durante 16 segundos.
* Presione cualquier boton para parar el zumbido de alarma.

% Cancelando el ajuste de alarma

Para desactivar (OFF) la alarma, presione el botén (A) en el modo L-AL.
* Si no se realiza ningtin ingreso durante alrededor de 1 minuto, el reloj retorna
automaticamente a la visualizacién normal.
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12. AJUSTANDO LOS SEGUNDOS (0)

Refiérase a la seccion "Ajuste de segundos" bajo para instrucciones sobre el ajuste

del reloj.

Ajuste de segundos

Manecilla de
modo

Botén (A)
Ajuste de
segundos

Boton (C)
Al modo 0
Manecilla de
segundos del
Manecilla de segundos reloj principal
del reloj secundario
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e Corona en la posicion normal

Sincronizando las manecillas de
segundos del reloj secundario y
principal

(1) Presione el botén (C) para mover
al modo "0". La manecilla de
fecha cambia a la funcion de
manecilla de segundos del reloj
secundario.

(2) Presione una vez el botén (A) al
escuchar el sonido de una senal
horaria para sincronizar ambas
manecillas de segundo como se
muestra en el diagrama siguiente.

(3) Presione el botén (C) cuando se haya completado el ajuste, para mover a la
visualizacién normal. (La manecilla de modo visualiza el modo de dia.)
* Si no se realiza ningtin ingreso durante alrededor de 2 minutos, el reloj retorna

automaticamente a la visualizacion normal.
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Posicion de manecilla de segundos

RELOJ PRINCIPAL (Manecilla de segundos)

RELOJ SECUNDARIO (Manecilla de segundos)

La manecilla de
segundos se para.
El movimiento

La manecilla de
segundos avanza
ala posicion 0y

comienza cuando comienza a
0-29 = la manecilla de = moverse. La
SEG. = segundos del reloj = manecilla de
secundario llega a minutos avanza
la misma posicion. un minuto.
La manecilla de La manecilla de
segundos retorna segundos avanza
ala posicion 0y ala posicion 0y
30-59 comienza a comienza a
SEG. B moverse. 5 moverse. La
manecilla de
/)" minutos avanza
un minuto.
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13. MONITOR DE SONIDO

(Monitor de sonido) ------ La funcién de monitor de sonido se usa para
confirmar que la alarma suena en los modos de
alarma 1, alarma 2 y alarma de hora local.

Monitor de sonido

Botén (A)
\ Presione y
mantenga
=) presionado
=’ durante mas
de 2 segundos

Botdn (C)

Interruptor

de modo Manecilla de
ACTIVACION/ |
DESACTIVACION
de alarma

e Corona en la posicion
normal

(1) Presione el botén (C) para
mover la manecilla de modo al
modo de alarma que desea
monitorear (Alarma 1, alarma 2
o alarma de hora local).

(2) Presione el botén (A) durante
mas de 2 segundos para activar
el monitor de sonido.
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NOTA:

* La alarma 1 solamente sonard cuando la manecilla de
ACTIVACION/DESACTIVACION de alarma se encuentra en la posicién de
desactivacion (OFF).

* Alarma 2: Cuando la alarma de hora local estd ajustado a activado (ON) o
desactivado (OFF), presionando el boton (A) durante mas de 2 segundos activara
el monitor de sonido. En este momento se debe tener precaucién debido a que el
ajuste del interruptor de alarma de hora local también cambia.
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14. MONITOREO INICIAL

(Posicionamiento de las manecillas del reloj) - Esta funcién le permite
comprobar y confirmar la

posicién apropiada para cada
una de las manecillas del reloj.
e Corona en la posicion normal

* Esta funcién puede usarse con la
manecilla de modo en cualquier
posicion.

(1) Presione y mantenga presionado el
botén (C) durante mas de 3
segundos para mover las manecillas
a las posiciones iniciales siguientes.
Manecilla de fecha: 31

Manecilla de Manecilla de dia: SUN

AM/PM (0) Hora local: 12:00

Manecilla de AM/PM: 0

Comprobando la posicion
de las manecillas del reloj

Manecilla de
fecha (31)

Manecilla de
dia (SUN)

Boton (C)
Presione y
mantenga
presionado
durante 3
segundos

\

Hora local (12:00)
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Si las manecillas no se mueven a las posiciones anteriores, vea la parte titulada
"15. AJUSTE INICIAL". Si no se realiza ningtin ingreso durante alrededor de 20
segundos, el reloj retorna automaticamente a la visualizacion normal. Presione
cualquier botdén para retornar manualmente a la visualizacién normal.
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15. AJUSTE INICIAL

Si las funciones de calendario, hora local o varias alarmas para el reloj no operan

correctamente, siga a los procedimientos listados a continuacion.

* Estas instrucciones deben siempre ser completados cuando las pilas nuevas son
instaladas.

(1) Tire de la corona hacia afuera a la

<Reposicion completa> 2da posicién de ajuste

Manecilla fl\ggﬂgcilla de (visualizacién de manecilla de
de dia modo: 0).
Botén (A) (2) Presione y mantenga presionado

todos los botones simultdneamente
durante mds de 2 segundos.

2da. posicién (3) Suelte todos los botones para

2 7)) deajuste reposicionar las manecillas del

22 <7 Botdn (B) reloj.

El zumbido de confirmacion (A)
sonard al completarse esta
operacion.

Manecillas de Manecilla de
hora local AM/PM
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e Corona esta en la 2da.
posicion de ajuste
(1) Presione el botén (A) para ajustar
la manecilla de fecha a la

<Operaciones de ajuste inicial>

"SUN"
posicién "31" (12 en punto).
(2) Presione el botén (B) para ajustar
N la manecilla de hora local a la
ggaé.lf’gtséc'é” posicién de las 12 en punto y
Boton (C) °au manecilla de AM/PM a la
Botén (B)

posicion "PM".

(3) Presione el botén (C) para ajustar
la manecilla de dia a "SUN".

La manecilla de dia puede no
alinearse precisamente con la marca SUN pero esto no afecta adversamente las
operaciones de reloj normal.

Ajuste la manecilla de dia a "SUN" aun si la manecilla aparece a estar posicionada
correctamente.

12:00 PM
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(4) Empuje la corona hacia adentro a la posicién normal para completar los
procedimientos de ajuste.
La manecilla de AM/PM se moverd automaticamente a la posicion "AM".

* Después de ajustar las manecillas a la posicidn inicial, primero refiérase a la
seccion 4 de este manual, "AJUSTANDO LA HORA", para ajustar las
manecillas del reloj a la hora correcta.

Luego, refiérase a la seccion 5, "AJUSTANDO EL CALENDARIO", y ajuste el
calendario a la fecha correcta.
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16. COMPROBACION DE MOVIMIENTO

1. La manecilla de fecha avanza rapidamente en 2. La manecilla de fecha avanza rapidamente en
sentido horario sentido antihorario

* Cuando la manecilla de fecha avanza rdpidamente en una

* Cuando la manecilla de fecha avanza rdpidamente en una
direccion antihoraria, esto indica que el ajuste inicial no

direccion horaria, esto indica que el "ajuste de hora" entre
el reloj principal y reloj secundario no fue completada fue completada exitosamente.

exitosamente. Para mayores instrucciones, vea la parte Para mayores instrucciones, vea la parte titulada "15.
titulada "4. AJUSTANDO LA HORA". AJUSTE INICIAL".

530 (Indicacién de advertencia de ajuste de hora sin completar) (Indicacién de advertencia de ajuste inicial sin completar) 233



Para utilizar correctamente el reloj dentro de sus limitaciones de disefio, confirme el
nivel de resistencia al agua de su reloj, de acuerdo a las indicaciones en la esfera y en la
caja, y consulte la tabla.

17. PRECAUCIONES

ADVERTENCIA: Indicaciones sobre la resistencia al agua
Hay varios tipos de relojes resistentes al agua, como se puede
ver en la siguiente tabla.

Ejemplos de uso

La unidad “bar” equivale aproximadamente a 1 atmdsfera.
* La resistencia al agua “WATER RESISTANT xx bar”,
también puede indicarse como “W.R. xx bar”.

Indicacion Moderada exposicion al

Esfera

Caja (cara trasera)

Especificaciones

Exposicion minima al
agua (lavarse la cara,
lluvia, etc.)

agua (lavado, trabajos
en la cocina, natacion,
etc.)

Deportes marinos
(buceo sin equipo)

Buceo con equipo
(tanque de aire)

0
Operacion de la corona
o los botones cuando
se ve humedad

WATER RESIST

o sin indicacién

WATER
RESIST (ANT)

Resistente al agua
hasta 3 atmésferas

Si

NO

NO

NO

NO

WR 50 o WATER

RESIST 50

WATER RESIST(ANT)
5 bar o WATER
RESIST(ANT)

Resistente al agua
hasta 5 atmdsferas

Sl

Sl

NO

NO

NO

WR 100/200

o WATER RESIST

100/200

WATER RESIST (ANT)
10bar /20bar o WATER
RESIST(ANT)

Resistente al agua
hasta
10/20 atmdsferas

Si

Si

Si

NO

NO
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ADVERTENCIA: Indicaciones sobre la resistencia al agua

* Resistencia al agua para uso diario (a 3 atmdsferas): Este tipo de reloj es resistente al agua
si la exposicion es minima. Por ejemplo, puede utilizarlo mientras se lava la cara; pero no
fue disenado para sumergirlo en el agua.

* Resistencia al agua mejorada para uso diario (a 5 atmdsferas): Este tipo de reloj es
resistente al agua con una exposiciéon moderada. Puede utilizar el reloj mientras nada pero
no fue disefiado para bucear.

* Resistencia al agua mejorada para uso diario (a 10/20 atmésferas): Este tipo de reloj puede
utilizarse para bucear sin equipo pero no fue disefiado para bucear con tanque de gas.

PRECAUCION

« Utilice el reloj con la corona hacia adentro (posicién normal). Si su reloj tiene una corona
del tipo de seguro de rosca, asegure apretando la corona completamente.

* NO gire la corona o los botones con los dedos mojados o cuando el reloj estd mojado.
Puede entrar agua al reloj y afectar su resistencia al agua.

* Si se utiliza el reloj en el mar, lave con agua dulce y frote con un pafio seco.

* Si ha entrado humedad en el reloj o si el interior del cristal estd nublado y no se aclara
después de un dia lleve el reloj a su concesionario o centro de servicio Citizen para que se
lo reparen. Si deja el reloj en este estado se puede corroer su interior.

* Si entra agua del mar en el reloj, guarde el reloj en una caja o bolsa de pléstico y lleve
inmediatamente para que se lo reparen. De lo contrario puede aumentar la presion en su
interior y pueden saltar las piezas (cristal, corona, botones, etc.)
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PRECAUCION: Mantenga el reloj limpio.

* Si deja que se ensucie o se llene de polvo entre la caja y la corona puede tener dificultades
para halar la corona. Gire la corona en su posicién normal, de vez en cuando, para que
salga el polvo y la suciedad y limpie con un cepillo.

 La suciedad y el polvo tienden a depositarse en los espacios en la cara trasera de la caja o
banda. El polvo y suciedad depositados puede provocar la corrosién y ensuciar su ropa.
Limpie el reloj de vez en cuando.

Limpieza del reloj

e Utilice un pafo suave para limpiar la suciedad, sudor y agua de la caja y del cristal.

» Utilice un pafio suave para limpiar el sudor y la suciedad de la banda de cuero.

* Para limpiar las bandas metalicas, de pldstico o goma, lave la suciedad con un jabon suave
y agua. Utilice un cepillo suave para limpiar el polvo y suciedad dentro de los espacios de
la banda de metal. Si su reloj no es resistente al agua, lleve el reloj a su concesionario.

NOTA: Evite el uso de disolventes (diluyente, bencina, etc.) porque pueden dafar el

acabado.

ADVERTENCIA: Uso de la pila

* No deje las pilas al alcance de los nifios pequefios. Si un nifio se traga la pila acuda
inmediatamente a un médico.
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PRECAUCION: Cambio de la pila

* Lleve la pila a su concesionario o centro de servicio Citizen para que le cambien la pila.

» Cambie la pila lo antes posible si se ha llegado al limite de vida util de la pila. Si deja una
pila gastada en el reloj puede salir el liquido y dafar totalmente el reloj.

PRECAUCION: Condiciones de uso

» Utilice el reloj dentro de la gama de temperaturas de uso especificadas en el manual de
instrucciones.

El uso del reloj a temperaturas que estdn fuera de la gama especificada puede deteriorar su
funcionamiento o incluso se puede parar.

* NO utilice el reloj en lugares expuestos a altas temperaturas, por ejemplo en un sauna.
Esto puede hacer que se queme su piel.

* NO deje el reloj en un lugar expuesto a altas temperaturas, por ejemplo en la guantera o
detrds del parabrisas de un coche. Esto puede deteriorar el reloj, deformando las partes de
plastico.

* NO deje el reloj cerca de un iman.

La indicacién de la hora serd incorrecta si se deja el reloj cerca de un equipo que contenga
un imdn, por ejemplo un collar magnético o el cierre magnético de la puerta de su heladera,
o el de su cartera, o cerca del auricular de un teléfono porttil. En este caso, aleje el reloj
del imédn y vuelva a ajustar la hora.
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* NO deje el reloj cerca de aparatos electrodomésticos que puedan tener electricidad estatica.
La indicacién de la hora serd incorrecta si se expone el reloj a una fuerte electricidad
estdtica por ejemplo la de una pantalla de TV.

* NO exponga el reloj a un golpe fuerte, dejdndolo caer sobre un piso duro.

* NO utilice el reloj en lugares expuestos a productos quimicos o gases corrosivos.

Si el reloj ha entrado en contacto con disolventes tales como diluyentes de pintura o
bencina, puede perder color, derretirse, agrietarse, etc. Si el reloj ha estado en contacto con
el mercurio de un termémetro, la caja, banda u otras partes pueden perder color.

Inspecciones periédicas

Su reloj requiere inspeccién cade dos o tres afios para poder funcionar en condiciones de
seguridad y durante mucho tiempo.

Para mantener su reloj estanco al agua, deberd reemplazar la empaquetadora a intervalos
regulares.

Las demads piezas deberdn inspeccionarse y reemplazarse segun se requiera.

Solicite repuestos legitimos Citizen.
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18. ESPECIFICACIONES

1. Modelo: 6765/6766
2. Tipo: Reloj analégico de cuarzo de mdltiples manecillas.
3. Frecuencia de oscilacion de cuarzo: 32.768 Hertz.
4. Precision: +20 segundos por mes a temperaturas normales (+5°C a +35°C).
5. Gama de temperatura efectiva: -10°C a +60°C.
6. Funciones adicionales.
* Calendario de visualizacién de manecilla
Dia, fecha (visualizacion normal): Visualizacién de mes, afio bisiesto
dependiendo en el cambio con el botén pulsador.
Ajuste automadtico de afo bisiesto/fin de mes.
* Alarma 1: La alarma suena una vez a la hora ajustada (el ajuste se cancela).
* Alarma 2: La alarma suena todos los dias a la hora ajustada (alarma diaria).
* Hora local: Hora, minutos, indicacién de AM/PM, ajustes en incrementos de
30 minutos.

* Alarma de hora local: La alarma suena todos los dias a la hora ajustada (local).

Las alarmas 1, 2 y alarma de hora local pueden ser
ajustadas todas en incrementos de un minuto.
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e Zumbido de seiial horaria (Repetidor): Se usan dos zumbidos de sonido
diferentes para las sefiales de hora,
cuarto de hora y minuto, se usan para
indicar la hora actual.

* Monitor de sonido: Permite la confirmacion de todos los sonidos de alarma de

las alarmas 1, 2 y hora local.

* Otros: Indicacion de advertencia de ajustes de hora sin completar.

Indicacion de advertencia de ajustes iniciales sin completar.
7. Pila: 1 pila de 6xido de plata No.: 280-44 (SR927W).
8. Duracion de pila:

Alrededor de 2 afos de la alarma 1 (10 seg.): una vez/1 semana.

alrededor de 2 afios de la alarma 2 (16 seg.): una vez/dia.

Alarma de hora local (15 seg.): una vez/1 semana.

Zumbido de sefial horaria (17 seg.): una vez/dia.

La duracién de pila en segundos es dependiente de la cantidad de alarma usada.

* Las especificaciones estdn sujetas a cambios sin previo aviso.
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