Gracias por la compra de este reloj Citizen.

Antes de usar el reloj, lea atentamente este manual de instrucciones para
garantizar un uso correcto.

Después de leer el manual, gudrdelo en un lugar seguro para futuras
consultas.

Visite el sitio web de Citizen http://www.citizenwatch-global.com/. En el sitio
web encontrara una gran variedad de informacion, como guias electrénicas
para el ajuste, respuestas a preguntas frecuentes, informacion sobre la recarga
Eco-Drive y mucho mas.

( R
Para comprobar el nimero del mecanismo Ejemplo de posicién del
En la parte posterior de la caja, hay grabado un grabado

namero (4 caracteres alfanuméricos y 6 o mas

caracteres alfanuméricos). (Ilustracion de la derecha) [, pr—

Los primeros 4 caracteres del nimero de la caja

representan el nimero del mecanismo del reloj. En el

ejemplo de la derecha, «AAALA» es el numero del La posicién del grabado

mecanismo. puede variar segun el modelo
de reloj.




Precauciones de seguridad: IMPORTANTE

Este manual contiene instrucciones que deberd seguir rigurosamente en todo

momento, tanto para su uso Optimo, como para prevenir lesiones personales al

usuario y a terceros, asi como para evitar dafios materiales. Es recomendable que

lea todo el folleto (en especial, las paginas de la 70 a la 83) y que comprenda el

significado de los siguientes simbolos:

= Los avisos de seguridad se clasifican y muestran en este manual del siguiente
modo:

& PELIGRO Hay peligro inminente de muerte o lesiones graves

A ADVERTENCIA | Peligro potencial de lesiones graves o muerte

Es posible o seguro que cause lesiones o dafios leves o
moderados

/\ PRECAUCION




Precauciones de seguridad |

= Las instrucciones importantes se clasifican y muestran en este manual del
siguiente modo: (Los siguientes simbolos son ejemplos de pictogramas).

N

Simbolo de advertencia (precaucion) seguido de actividades prohibidas.

A

Simbolo de advertencia (precaucion) seguido de instrucciones que se
deben seguir o precauciones que se deben tener en cuenta.




Caracteristicas

B Hora mundial
k\ Hora de huso horario
secundario facil de ver,
en cualquier parte del

mundo.
B Reloj controlado por radio B Eco-Drive
Recibe sefales horarias de una de % No es necesario
las cinco emisoras de sefales en reemplazar la pila
cuatro regiones del mundo y ajusta periddicamente. Este
automaticamente la hora y el calendario. reloj se alimenta

mediante la luz.

» .
Alarma . B Calendario perpetuo
( ) Suena a la hora ajustada. ! .
No es necesario realizar
B Crondgrafo sk | correcciones mensuales ni

Mide hasta 60 minutos en de afo bisiesto hasta el 28
intervalos de 1 segundo. de febrero de 2100.

* «Eco-Drive» es una tecnologia original de Citizen.
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Antes de utilizar este reloj

‘@ 2. La celda recargable incorporada en este reloj se carga cuando la
()8 esfera se expone a la luz.
Para cargar el reloj, exponga la esfera a la luz solar directa con

; 4 » | frecuencia.
Para obtener mas informaci6n sobre la carga, consulte la pagina

Después de desembalar, siga los pasos siguientes para ajustar la hora y el
calendario.

T Comprobacion de la reserva actual de energia
(pagina 16)

2 Cambio del ajuste horario mundial (pagina 24)

3 Recepcion de la sefial horaria (pagina 29)



Antes de utilizar este reloj »>

| Ajuste de la banda

Se recomienda solicitar la asistencia de un técnico de relojes experimentado para
realizar el ajuste de la banda. Si no estd correctamente ajustada, la banda se puede
caer imprevistamente y perder el reloj o incluso sufrir lesiones.

Consulte a un centro de servicio técnico autorizado.

I Adhesivos protectores

Asegurese de retirar todos los adhesivos protectores que pudiera haber en el reloj
(parte posterior de la caja, banda, hebilla, etc.). De lo contrario, la transpiracion
o la humedad podria penetrar en los espacios entre los adhesivos y las partes,
pudiendo causar irritacién en la piel y/o corrosion de las partes metalicas.

Continta en la pagina siguiente = 9



D> Antes de utilizar este reloj

I c6mo utilizar una corona/botén pulsador de disefo especial

Algunos modelos estan equipados con una corona o botén de rosca especialmente
disenados para impedir un accionamiento accidental.

Corona/boton de rosca

Desbloquee la corona/botén antes de utilizar el reloj.

Desbloquear

Bloquear

Gire la corona en
sentido antihorario
hasta que salga de
la caja.

Corona de
rosca

Presione la corona hasta
introducirla en la caja. Gire la
corona en sentido horario y, al
mismo tiempo, presionela con
suavidad en direccion de la caja
para fijarla en la misma. Apriete
con firmeza.

Gire el tornillo de
bloqueo en sentido
antihorario y
afldjelo hasta que se
detenga.

jud
Botdn ﬁ
pulsador

derosca | 4

Gire el tornillo de bloqueo en
sentido horario, y apriete con
firmeza.




Antes de utilizar este reloj

Botones embutidos

Presione el botén con un objeto de punta estrecha que no deje marca.

v,

9

« Los objetos metalicos pueden causar marcas o
arafiazos en el boton.

11



Identificacion de los componentes

I Manecillas y botones

Manecilla de funcidn

Manecilla de la Botén B
hora ~ .
TR —_ Y0 Manedilladelos
% g W minutos
‘ i =t ||« Corona

Manecilla de 24

horas X\\: l
Manecilla de los —\g—~—+ > o
segundos \\%\ 1 Boton (&)
- Manecilla de modo
Bisel giratorio —M

« Las ilustraciones de este manual pueden diferir del aspecto real de su reloj.

12



Identificacion de los componentes |

I indicacion

Nivel de reserva de
energia

Pantalla de nombre
dedrea ™S4

Indicacion de modo
TME
ALM
CHR
SET

7S

Indicacion de alarma
(ALM ON/OFF)

an

IVVC
I//

Indicacion de recepcion en

curso (RX)

Indlca(lon del resultado de
recepcion (OK/NO)

2 la
\ /;’x
0 & by
B J.\ Indicacién de dia de

lasemana

~‘ ¢ S ;Y -
F== gianie % .:.g
2 ST o 3 S .
2 U Nlndlcaclon de horario
%: < & g ;, de verano
o Sy 3 // SMT ON/OFF
%A q‘)/mE\‘*" e ( )
"4/1//1\ \\\\s*"
Nov

Indicacion de fecha

« La celda solar esta debajo de la esfera.




Cambio de modo

Este reloj cuenta con cuatro modos:

TME

Muestra la hora normal.

CHR

Modo para utilizar el crondgrafo.

ALM

Modo para ajustar la alarma.

SET

Modo para el ajuste manual de la hora y el calendario.

=
=

1 Tire dela corona hasta la posicion| 1.
La manecilla de los segundos sefiala 30 segundos y se
detiene.




Cambio de modo

2 Girela corona para cambiar el modo.
. y 3 =3

A
< % i

g

e \Th?li/c&

&

Indicaciéon de modo

« Gire la corona para que la manecilla de modo sefale el
marcador de la indicacién de modo con firmeza.
3 Presione la corona hasta la posicion [0 para finalizar
el procedimiento.

La indicacién del reloj cambia al modo seleccionado.
« El cambio de indicacion puede tardar algan tiempo.

15



Comprobacion de la reserva de energia

Para obtener mas informacion sobre la carga, consulte «Carga del reloj» (pagina
44).

| Comprobacion de la reserva de energia
« Para obtener instrucciones sobre la lectura de la indicacion de reserva de energia,
consulte la pagina 18.

N 1 Establezca el modo [TME] (pagina 14) y presione la
corona hasta la posicion[0].

2 Presione y suelte el boton inferior derecho (A,
La manecilla de funcion indica la reserva de energia y la
0] manecilla de los segundos indica el resultado de la recepcion

anterior.
U®



Comprobacion de la reserva de energia

Indicacion
de reserva de
energia

« Presione el botén A para volver a la indicacién normal. La
indicacion vuelve a su estado normal de forma automatica
tras unos 10 segundos sin presionar el botdn.

Continda en la pagina siguiente ™ 717



P> Comprobacion de la reserva de energia

lindicacion de la reserva de energia en niveles

Adecuado para uso normal.

Nivel 3 2 1 0
s Pt P
Indicacién de P Yo
reserva de !/ /
energia ‘y ‘y
PUracion 10 -7 meses 7-1mes 1mes-3dias | 3diasomenos
(aprox.)
La reserva de La reserva La reserva de Se ha iniciado
energfa es buena. |de energia es energfa esta el aviso de carga
Significado correcta. disminuyendo.  |insuficiente.

Cargue inmediatamente.




Comprobacion de la reserva de energia
RECAUCION

En el nivel «0», la manecilla de los segundos comienza a moverse cada dos
segundos (funcion de aviso de carga insuficiente, pagina 46). La manecilla
de funcién de la esfera secundaria superior derecha siempre indica la reserva
de energia en este modo. Ademas, todas las funciones, excepto la indicacion
horaria, se detienen y dejan de estar disponibles.

19



Comprobacion del resultado de la recepcion de la seial anterior

Para obtener mas informacion sobre la recepcion de seiial, consulte «Acerca de
la recepcion de la seiial» (pagina 49).

0\ 1 Establezca el modo [TME] (pagina 14) y presione la
corona hasta la posicion [0].
2 Presione y suelte el boton inferior derecho (A).
La manecilla de funcion indica la reserva de energia y la
0] manecilla de los segundos indica el resultado de la recepcion
anterior.

/® si NO

Se produjo un error en la
recepcion.

La recepcion fue satisfactoria.

20



Comprobacion del resultado de la recepcion de la sefial anterior

« Presione el boton &) para volver a la indicacién normal. La
indicacion vuelve a su estado normal de forma automatica
tras unos 10 segundos sin presionar el boton.

21
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Comprobacion del ajuste del horario mundial actual

Para obtener mas informacion sobre la hora mundial, consulte «Ajuste de hora
mundial» (pagina 24).

1 Establezca el modo [TME] (pagina 14) y presione la

\ o

corona hasta la posicion [0].
2 Presione y suelte el boton superior derecho (B).

La manecilla de los segundos indica el ajuste del huso

horario actual y la manecilla de funcién indica el ajuste de
9 horario de verano actual (pagina 32).
: / ;.\ Pej,
. ) huso horario establecido en

«TYO» y horario de verano
establecido en «SMT OFF»

[S]




dial

Comprobacion del ajuste del horario actual

« Presione el botén (B para volver a la indicacién normal. La
indicacion vuelve a su estado normal de forma automatica
tras unos 10 segundos sin presionar el boton.

23
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Ajuste de hora mundial

Este reloj puede indicar la hora de todo el mundo, segtin el huso horario elegido de
entre las 24 opciones (desfases respecto del Tiempo universal coordinado, UTC).
« Para saber qué huso horario se indica en la actualidad, consulte la pagina 22.

0 1 Establezca el modo [TME] (pagina 14) y tire de la
corona hasta la posicion[ 2],
La manecilla de los segundos indica el ajuste del huso

. horario actual y la manecilla de funcion indica el ajuste de
|Z| horario de verano actual (pégina 32).

Pej.,

huso horario establecido en
«TYO» y horario de verano
establecido en «SMT OFF»




Ajuste de hora dial >

2 Girela corona para seleccionar un area.
Las manecillas de hora y minutos comienzan a desplazarse
cuando termine de seleccionar un érea.

« Para obtener mas informacion sobre dreas y husos
horarios, consulte «Tabla de husos horarios y lugares
representativos» (pagina 26).

« Si presiona el boton (B al detenerse las manecillas, se
modifica el ajuste de horario de verano.

3 Presione la corona hasta la posicion [0 para finalizar
el procedimiento.

Continda en la pagina siguiente ™ 2§
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D> Ajuste de hora

il

Tabla de husos horarios y lugares representativos

« Los paises o regiones pueden cambiar de huso horario por diversas razones.

« Cuando utilice el reloj en un area que no aparece en la tabla, seleccione un
nombre de drea del mismo huso horario.

Manecilla
hzll'l:r‘: 5 delos No';‘,’er: de Area representativa Emisora de seial
sequndos
0 0 LON Londres* Alemania

+1 3 PAR Paris*

+2 5 ATH Atenas*

+3 8 RUH Riad +Alemania

+4 10 DXB  |Dubadi

+5 13 KHI Karachi

+6 15 DAC Daca +China

+7 17 BKK  |Bangkok

+8 20 BJS Pekin/Hong Kong China




Ajuste de hora dial D
Manecilla
h::xs:: 6 delos Norzrb;ae de Area representativa Emisora de senal
segundos
+9 2 0 [Tokio Japon
+10 25 syp  |Sidney
+11 27 NOU  [Numea +Japon
+12 30 AKL  |Auckland
-1 33 MDY  |Midway
-10 35 HNL  |Honolulu +Estados Unidos
9 38 ANC  |Anchorage**
-8 40 LAX  [Los Angeles**
- 43 s ok
Z 45 Iz:': Ié}e:;c‘;fo” Estados Unidos
-5 47 NYC  [Nueva York**

Continta en la pagina siguiente =
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D> Ajuste de hora dial

Manecilla
hz:lasr‘: 5 delos No'zz: de Area representativa Emisora de sefal
segundos
-4 50 MAO  |Manaos ]
-3 52 RIO Rio de Janeiro +Estados Unidos
-2 55 FEN  |Fernando de Noronha Alemania
- 57 PDL  |Azores*

« Los desfases de esta tabla se basan en la hora estandar.

o Las dreas cuya «Emisora de sefial» tiene la marca + en la tabla estan fuera del
rango de recepcion y no pueden recibir sus sefiales.

« Las dreas con * 0 ** tienen vinculado el cambio automético del ajuste de horario
de verano. Para mds informacion, consulte «Ajuste del horario de verano» (pagina
32).

28



Recepcion de la seial de forma manual (recepcion a peti

Para obtener mas informacion sobre la recepcion de seiial, consulte «Acerca de
la recepcion de la senal» (pagina 49).

« La recepcién de las sefiales horarias puede tardar entre 2 y 15 minutos.
« Antes de la recepcion de la senal horaria, realice los pasos de la seccion «Ajuste de
hora mundial» (pagina 24).

« Para las regiones que utilizan el horario de verano, se recomienda llevar a cabo los
pasos de la seccion «Ajuste del horario de verano» (pagina 32) con anterioridad.

Continda en la pagina siguiente ™ 29
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P> Recepcion de la seiial de forma manual (recepcion a peticion)

T Establezca el modo [TME] (pagina 74)y presione la
corona hasta la posicion[ 0],

2 Pulse y mantenga presionado el botén inferior
derecho () durante al menos 2 segundos, hasta que la

manecilla de los segundos sefiale «<RX».

La manecilla de los segundos sefiala «RX», tras indicar el
resultado de la recepcién anterior, y comienza la recepcion
de la senal.




Recepcion de la sefial de forma manual (recepcion a peticion) |

0 3 (Coloque el reloj en un lugar con condiciones adecuadas
para la recepcion de la sefial horaria.
« Trate de desplazar el reloj lo menos posible mientras la
manecilla de los segundos sefiala «RX».

u Cuando finaliza la recepcion, se indica el resultado de la
@ misma (OK/NO) y el reloj vuelve a su estado normal.

Para cancelar la recepcion de la seial
Si presiona el botén (A mientras la manecilla de los segundos sefiala «RX», se
cancela la sefial de recepcion y el reloj vuelve a su estado normal.

31
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El horario de verano es un sistema adoptado en algunos paises/areas para

conseguir luz solar adicional durante el verano.

« En las regiones que utilizan el horario de verano, la senal horaria incluye la sefial
de comprobacion del horario de verano.

« El periodo del horario de verano varia segun el pais o el area.

« Las reglas del horario de verano pueden cambiar segtin el pais o el area.

Acerca del ajuste del horario de verano

« Puede activar o desactivar el horario de verano para cada huso horario.

« Con este reloj puede cambiar el ajuste del horario de verano/estandar de forma
automatica cuando recibe sefiales horarias, incluidas las sefiales del horario de
verano.

« También puede ajustar el horario de verano de forma manual.



Ajuste del horario de verano »

| Comprobacion del ajuste de horario de verano
1 Establezca el modo [TME] (pagina 74) y presione la
corona hasta la posicion[ 0],

2 Presione y suelte el boton superior derecho (B).
La manecilla de los segundos indica el ajuste del huso
horario actual y la manecilla de funcién indica el ajuste de

horario de verano actual.

Ajuste del horario
de verano

ok e )
e

N

2

Continta en la pagina siguiente =
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D> Ajuste del horario de verano

SMT ON

SMT OFF

OFF. /%
\,STT/({

g

Se muestra el horario de verano.

Se indica el horario estdndar.

« Presione el boton (B) para volver a la indicacién normal. La

indicacion vuelve a su estado normal de forma automética
tras unos 10 segundos sin presionar el boton.



Ajuste del horario de verano »

I cambio del ajuste del horario de verano

1 Establezca el modo [TME] (pagina 14) y tire de la
corona hasta la posicion[ 2],
La manecilla de los segundos indica el ajuste del huso
horario actual y la manecilla de funcién indica el ajuste de
horario de verano actual.

2 Gire la corona para elegir el huso horario para el que
desee ajustar el horario de verano.
El huso horario cambia y las manecillas de hora y minutos
comienzan a desplazarse.
Aparece el ajuste de horario de verano del huso horario
elegido.

Continda en la pagina siguiente ™ 35



36

D> Ajuste del horario de verano

3 Presioney suelte el botén superior derecho (® al
detenerse las manecillas.

SMTON

« Se muestra el horario de verano.

« Se activa el cambio automatico de ajuste de horario
de verano. El ajuste del horario de verano cambia
automdticamente segun la recepcion de las sefales
del horario de verano.

SMT OFF

« Se muestra el horario estandar.

« Se desactiva el cambio automatico de ajuste de
horario de verano. El horario de verano no se
indica, incluso tras la recepcion de las sefiales de
horario de verano.

« Cada vez que presione el botén B), el ajuste de horario de
verano del huso horario elegido cambia alternativamente.



Ajuste del horario de verano |

0 4 Repita los pasos 2 y 3 para ajustar el horario de verano
de otros husos horarios.
5 Presione la corona hasta la posicién [0 | para finalizar

]

(0]
/

el procedimiento.

Vinculacion del ajuste del horario de verano
En los siguientes grupos de dreas, el ajuste de horario de verano de todas las reas

de un grupo cambia automaticamente cuando se reciben sefales de horario de

verano en un area del grupo.

Estados Unidos

ANG, LAX, DEN, CHI, NYC

Alemania

LON, PAR, ATH, PDL

« El vinculo no funciona para las dreas con el cambio automatico desactivado.

37



Uso del crondgrafo

El crondgrafo en este reloj puede medir hasta 60 minutos en incrementos de 1
segundo.
1 Establezca el modo [CHR] (pagina 14) y presione la
\ corona hasta la posicion[ 0],
Se indica 0 minutos y 0 segundos.
2 Inicio de la medicion.

0] « Consulte la pagina siguiente para ver el método de
medicion.
@ « Sacar la corona detendra y volvera a ajustar el cronégrafo.

3 Establezca el modo [TME] y presione la corona hasta
la posicion[ 0] para finalizar el procedimiento.

38



Uso del crondgrafo

Minuto del crondgrafo

Botén B: Inicio/parada

Botén (A): restablecimiento
« Presione y suelte este bot6n para restablecer
el crondgrafo después del ajuste de tiempo.

Segundos del crondgrafo

« Después de 60 minutos de funcionamiento continuo del crondgrafo, este se
detiene de forma automatica y se restablece.

39
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Uso de la alarma

La alarma de este reloj se basa en la hora indicada. Se basa en la hora del huso
horario recién seleccionado cuando se cambia el ajuste del huso horario de la hora
mundial.

|(omprobaci6n del ajuste de la alarma

0 1 Establezca el modo [ALM] (pagina 74) y presione la
corona hasta la posicion 0],
Las manecillas de las horas, minutos y 24 horas indican la
hora de alarma establecida en la actualidad y la manecilla de
0] los segundos muestra el ajuste de la alarma.




Uso de la alarma »

ALMON La alarma suena cuando la hora establecida llega.

ALM OFF La alarma no suena.

« Cada vez que pulsa el botén B), el ajuste on/off cambia
alternativamente.
2 Establezca el modo [TME] y presione la corona hasta
la posicion [ 0] para finalizar el procedimiento.
Las manecillas vuelven a su estado normal.
Comprobacion de la alarma

Al presionar el botén @ en el paso 1, la alarma suena durante 5 segundos. Presione
el mismo botén para detener el sonido de la alarma.

Continda en la pagina siguiente ™ 47
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P Usodelaalarma

I cambio del ajuste de la alarma
« La hora de la alarma se establece en una base de 24 horas.
1 Establezca el modo [ALM)] (pagina 14) y tire dela

corona hasta la posicion[ 2],
Las manecillas de las horas, minutos y 24 horas indican la
. @ hora de alarma establecida en la actualidad y la manecilla de
|z| los segundos muestra el ajuste de la alarma.
2 Girela corona para ajustar la hora de la alarma.
« Compruebe el ajuste AM/PM con la manecilla de 24 horas.
« Si gira la corona rapidamente unas cuantas veces, la
manecilla se moveré de forma continua. Para detener el
movimiento rapido, gire la corona en cualquier direccion.
3 Presioney suelte el boton superior derecho (B) para
establecer la alarma en <ALM ONb»,
« Cada vez que pulsa el boton ®), el ajuste on/off cambia
alternativamente.




Uso de la alarma |

\ 4 Establezca el modo [TME] y presione la corona hasta

la posicion[ 0] para finalizar el procedimiento.
El reloj vuelve a su estado normal.

B
0@
4%

Cuando la hora establecida llega

La alarma suena durante 15 segundos cuando la hora establecida llega.

« La alarma no suena cuando la corona no esta en la posicién [0]y/o el modo no es
[TME] o [SET].

Para detener la alarma
Presione cualquier botén.

43



Carga del reloj

Este reloj tiene una celda solar bajo la esfera y almacena
la energia generada por la celda en una celda recargable
incorporada.

La celda se carga cuando la esfera se expone a luces como la

luz solar directa o ldmparas fluorescentes.

Para optimizar el rendimiento, asegtrese de:

« Coloque el reloj en una ubicacion donde la esfera esté expuesta
a una luz brillante, como junto a una ventana incluso cuando
no se esté utilizando.

« Exponga la esfera a la luz solar directa durante 5 o 6 horas, por
lo menos una vez al mes.

« No deje el reloj en lugares oscuros durante mucho tiempo.



Carga del reloj »

| PRECAUCION :
i « No cargue el reloj a temperaturas muy altas (de 60 °C o superiores). Esto podria :
i causar mal funcionamiento del mecanismo. :
i o Si el reloj estd frecuentemente oculto de la luz por una manga larga, serd

necesario realizar una carga complementaria para garantizar el funcionamiento :
continuo. :

« El reloj deja de cargar automaticamente una vez finalizada la carga (funcién de
prevencion de sobrecarga). La funcion evita dafos al rendimiento del reloj y ala
celda recargable causados por sobrecarga.

Continda en la pagina siguiente ™ 45




P> (Carga del reloj

I cuandoel reloj alcanza un estado de carga bajo (funcion de aviso de carga

insuficiente)
Cuando la reserva de energia esta baja, la manecilla de
los segundos se mueve en intervalos de dos segundos.
Esta es la funcion de aviso de carga insuficiente.
Asegurese de cargar completamente el reloj de inmediato,
como se indica en la pagina 47.

« Cuando el reloj esta suficientemente cargado, la

manecilla de los segundos se desplaza de forma normal.

« Si usted no carga el reloj durante los 3 dias, o mas, posteriores al inicio del
movimiento de aviso de carga insuficiente, se agotard la energia y el reloj dejara
de funcionar.

Durante el estado de aviso de carga insuficiente
La hora y la fecha se indican correctamente.

« La indicacién en el modo [TME] se muestra en los otros modos y las funciones
correspondientes no estan disponibles.

« La manecilla de funcién de la esfera secundaria superior derecha indica el nivel
46 de reserva de energia «0» en este modo.



Carga del reloj »

| Tiempos de carga segun las condiciones ambientales

A continuacion, aparecen los tiempos aproximados de carga cuando se expone a la
luz de forma continua. Los tiempos de esta tabla son sélo para fines de referencia.

Tiempos de carga (aprox.)

it es Para ipiciar el .
Entorno | Para I!acerlo funcionamiento normal GGl EE
(Ix) funcionar cuandola celdaests | <mPletacuandola
durante un dia descargada celda esta descargada
En exteriores . .
(cielo soleado) 100.000 3 minutos 2 horas 35 horas
En exteriores . .
(cielo nublado) 10.000 11 minutos 3,5 horas 65 horas
A20 cm de
una lampara 3.000 40 minutos 7,5 horas -
fluorescente (30 W)
lluminacion interior 500 4 horas 50 horas -

« Se recomienda la exposicion a la luz solar directa para cargar el reloj.
Una lampara fluorescente o la luz interior no tienen iluminacién suficiente para

cargar eficientemente la celda recargable.

Continda en la pagina siguiente ™ 47
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P> (Carga del reloj

I Funcion de ahorro de energia
La manecilla de los segundos se detiene automaticamente para ahorrar energfa
cuando el reloj ha permanecido en un lugar oscuro durante cierto tiempo y no
puede generar energia.
« El reloj funciona con normalidad incluso cuando ahorra energia.
« La alarma suena incluso cuando se ahorra energia.
« La funcién ahorro de energia no opera cuando:
- La corona estd en la posicién [1] o[2].
- El modo es [CHR] o [ALM].
- Durante un movimiento de intervalo de 2 segundos (estado de aviso de carga
insuficiente)

Cancelacion de la funcion de ahorro de energia

El estado de ahorro de energia finaliza y las manecillas vuelven a la indicacion
normal cuando se opera el reloj o cuando se expone la esfera a la luz y se inicia la
generacion de energia.



Acerca de la recepcion de la seiial

Hay tres formas de recibir la sefial horaria.

Método de recepcion Explicacion

Recepcion horaria | Este reloj recibe la sefial horaria de forma automatica cada noche.

Puede realizar la recepcion de sefial de forma manual cuando lo
necesite.
(pagina 29)

Recepcion bajo
demanda

Recepcion automatica | El reloj recibe de forma automatica sefiales horarias cuando se
derecuperacion | carga lo suficiente tras haberse detenido por una carga insuficiente.

« Incluso si el reloj recibe la sefial correctamente, la precision de la hora mostrada
dependerd del entorno de la recepcién y el procesamiento interno.

« Este reloj mantiene una precision mensual de +15 segundos, incluso si no recibe
ninguna sefal horaria.

Continda en la pagina siguiente ™ 49
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P> Acerca de la recepcion de la seial

I Al recibi la sefial horaria

Retire el reloj y coléquelo en una superficie estable

donde pueda recibir mejor la sefial, como al lado

de una ventana.

« Si la ventana tiene un vidrio de seguridad, dbrala
o cambie de lugar de recepcion.

« La antena de recepcion se encuentra en la
posicion de las 7:00 del reloj. Coloque el reloj con
la posicion de las 7:00 en direccién de la emisora.

« No mueva el reloj durante la recepcion de la senal
horaria.

« Cuando la manecilla de los segundos se desplaza
en intervalos de dos segundos (durante la Posicién de la antena
advertencia de carga insuficiente), la recepcion
de la sefial horaria no se ejecuta. Cargue el reloj _ .
antes de intentar la recepcion. Direccién de la emisora



Acerca de la recepcion de la sefial »>

I Nota sobre la sefial horaria

Este reloj recibe sefiales horarias de las cinco emisoras de sefiales ubicadas en
cuatro regiones del mundo. Las emisoras de sefiales que se pueden recibir son:

Emisora de senales Tipo de sefial horaria
Emisora de Fukushima, Japén
Japon 1
Emisora de Kyashi, Japon
Estados Unidos | Emisora de Fort Collins, Dénver, Colorado WWVB
Alemania  |Emisora de Mainflingen, sureste de Francfort DCF77
China Emisora de Shangqiu, Hendn BPC

« Consulte los mapas siguientes para conocer las ubicaciones de las emisoras de
sefiales y sus dreas de recepcion aproximadas.

Continda en la pagina siguiente ™ §7



P> Acerca de la recepcion de la seial

w
Radio de 2000 km aprox.
Emisora de Kyusha

Iy
Radio de 1500 km aprox.
Emisora de Fukushima
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Acerca de la recepcion de la sefial »>

WwvB
Radio de 3000 km aprox.
Emisora de Fort Collins

P2 .
Continda en la pagina siguiente ™ §3
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P> Acerca de la recepcion de la seial

o

A

DCF77
Radio de 1500 km aprox.
Emisora de Mainflingen

(D
<A)

BPC

Radio de 1500 km aprox.
Emisora de Shanggiu,
Henan

—~\



Acerca de la recepcion de la sefial

I ireas de dificil recepcion
Puede que resulte dificil recibir correctamente la sefial horaria bajo determinadas
condiciones ambientales o en ciertas zonas susceptibles a las interferencias de radio.

« Lugares extremadamente « Cables eléctricos de alta
calidos o frios tension, cables aéreos de
» SR ferrocarril, aeropuertos
12& w:a@z: (mstal:fum??s de
comunicacion).

« En el interior de vehiculos

« Dentro de edificios de
hormigén armado, entre
edificios altos, montafas o
subterraneos.

« Equipos eléctricos o para
oficina

« Cerca de teléfonos moviles
o smartphones en uso.




Ajuste manual de la hora y del calendario

0 1 Establezca el modo [SET] (pagina 74) y tire de la

corona hasta la posicion[2].
La manecilla de los segundos sefiala 0 segundos y se detiene.

2 Presione y suelte el boton inferior derecho (A).

0] |Z| Las manecillas de la hora y los minutos se mueven
' ligeramente.
® 3 Presione y suelte el boton inferior derecho (A varias
veces para cambiar la manecilla/indicacion, a fin de
corregirla.

« Cada vez que se presiona el botén @), el objetivo cambia
de la siguiente manera:
Hora/minuto/24 horas - fecha > afio/mes > dia de la
semana -> (vuelta al principio)

« La manecilla o indicacién se mueve ligeramente cuando se
selecciona para que aparezca como ajustable.



Ajuste manual de la hora y del calendario »

4. Gire la corona para ajustar la manecilla/indicacion.
« Las manecillas de hora, minutos y 24 horas se mueven de

forma simultanea.
' @ « Compruebe el ajuste AM/PM con la manecilla de 24 horas.
|Z| « El afio y el mes se indican con la manecilla de los
segundos. Ajistelos tal como se indica en la pagina 58.

« La indicacion de fecha cambia a la siguiente cuando la
manecilla de funcién gira 5 veces.
« Al girar la corona rapidamente varias veces, las manecillas
y la indicacion de fecha se mueven de forma continua.
Para detener el movimiento rapido, gire la corona en
cualquier direccion.
5 Repitalos pasos3y4.
6 Presione la corona hasta la posicion (0] conforme a
una fuente horaria fiable.
7 Establezca el modo [TME] y presione la corona hasta
la posicion [0]para finalizar el procedimiento.

Continda en la pagina siguiente ™ §7




P Ajuste manual de la hora y del calendario

lindicaciones de mes yaiio
Ajuste el afio y el mes con la posicion de la manecilla de los segundos.
El «mes» corresponde a uno de los | El «afio» corresponde a los afios desde

12 husos mostrados en la siguiente | el tltimo ano bisiesto y se indica con
ilustracién. marcadores en el huso de cada mes.

Cada nimero significa mes.

Afos desde ano bisiesto: 0
(Ano bisiesto)
Afos desde ano bisiesto: 1

Anos desde afo bisiesto: 2
/ Afos desde ano bisiesto: 3
7 / -

o
3

[

|



Ajuste manual de la hora y del cal

Aiio Aﬁols,i(:iees;itzaﬁo Manecilla de los segundos
2016 2020 2024 2028 2032 | O(Afio bisiesto) |Marcador de hora
2017 2021 2025 2029 2033 1 Primer marcador de minuto
2018 2022 2026 2030 2034 2 Segundo marcador de minuto
2019 2023 2027 2031 2035 3 Tercer marcador de minuto
P.¢j.,

posicion de la manecilla de los segundos
ajustada a abril de 2018.

En la tabla, puede ver que los afios desde el
afo bisiesto 2018 son «2». La manecilla de
los segundos debe ajustarse al 2° marcador de
minutos del huso de abril.
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Localizacion y solucion de problemas

| Comprobacion y correccion de la posicion de referencia
Sila hora o el calendario no se muestran de forma correcta incluso después de la recepcion
adecuada de la sefial horaria, compruebe que la posicion de referencia es la correcta.

« Si las manecillas y la indicacién no reflejan la posicion de referencia correcta, la hora y
el calendario no se indicardn con precision, incluso aunque se reciba la sefial horaria.

;Qué es la posicion de referencia? Compruebe las posiciones de
La posicion de base de todas las manecillas y referencia
calendario para indicar de forma adecuada las \
diversas funciones de este reloj.
« Manecillas de hora, minutos y segundos: 0 by,

horas 00 minutos 0 segundos
« Manecilla de 24 horas: «24»
« Indicacion de fecha: entre «31» y «I»
« Manecilla de funcion: «30» (hacia abajo)




Localizacion y solucion de problemas P>

-

1 Establezca el modo [CHR] (pagina 14) y tire dela

corona hasta la posicion[2].
La manecilla y la indicacién se mueven hasta las posiciones
de referencia actuales guardadas en la memoria y se

detienen.

2 Compruebe las posiciones de referencia de las
manecillas refiriéndose a la ilustracion de las paginas

anteriores.
Presione la corona hasta la posicién [0] para
Correcto finalizar el procedimiento. A continuacion,
establezca el modo [TME].
IOt Continte en el paso 3 para ajustar la posicion

de referencia.

3 Presione y suelte el boton inferior derecho (A
Las manecillas de funcién se mueven ligeramente.

Continta en la pagina siguiente =



P> Localizacion y solucion de problemas

Q 4 Presioney suelte el boton inferior derecho (A) varias
veces para cambiar la manecilla/indicacion, a fin de
\ corregirla.
' « Cada vez que se presiona el boton ®), el objetivo cambia
|Z| de la siguiente manera:
’ Manecilla de funcién/indicacion de fecha > Manecillas
@@ de hora/minutos/24 horas > Manecilla de segundos >
(vuelta al principio)
« Las manecillas y las indicaciones se mueven ligeramente
cuando se seleccionan para que aparezcan como ajustables.
« La manecilla de funcién sefiala «60» (hacia arriba) cuando
las manecillas de hora, minutos y 24 horas son el objetivo
del ajuste.
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Localizacion y solucion de problemas P>

S

Sow

L

® N O

Gire la corona para ajustar la manecilla/indicacion.

« Las manecillas de hora, minutos y 24 horas se mueven de
forma simultanea.

« La indicacion de fecha cambia a la siguiente cuando la
manecilla de funcién gira 5 veces.

« Al girar la corona rapidamente varias veces, la manecilla/
indicacion se mueve de forma continua. Para detener el
movimiento répido, gire la corona en cualquier direccion.

Repita los pasos 4y 5.

Presione la corona hasta la posicion 0 |.
Establezca el modo [TME] para finalizar el
procedimiento.
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P> Localizacion y solucion de probl

I sintoma y acciones correctivas

Sintoma Acciones correctivas Pagina
No puede recibir sefales horarias
Cambie el mq@o a [TME] y presione la corona 14,29
hasta la posicién [0].
Compruebe la reserva de energfa. Si la manecilla
de los segundos se mueve en intervalos de dos 16
« La recepcién manual segun@(,)s, significa que usted no podrd realizar la
(recepcion bajo recepcion de la sefial horaria.
peticion) no se puede Compruebe el ajuste de la hora mundial. 24
ejecutar. Verifique si el reloj se encuentra en un area de 57
« No se ejecuta la recepcion.
recepcion automdtica. | Compruebe el entorno de recepcion. 55
Coloque el reloj en un lugar apropiado y no lo 50

mueva hasta que termine la recepcion.

Consulte a un centro de servicio técnico
autorizado.




Localizacion y solucion de probl. >

Sintoma Acciones correctivas Pagina
La horal/calendario no es normal.
Cambie el modo a [TME] y presione la corona 14
La indicacién es hasta la posicion [0].
incorrecta incluso Compruebe el ajuste de la hora mundial. 24
después de llevar a Compruebe el ajuste del horario de verano. 32
cabo adecuadamente la
recepcion. Compruebe y corrija la posicion de referencia. 60
Ajuste manualmente la hora y el calendario. 56
El ajuste de horarlq Cambie el ajuste del horario de verano a «<SMT
de verano no cambia 32
(o ON>».
automdticamente.
Cambie el modo a [TME] y presione la corona
. 14
L , hasta la posicién [0].
No se indica el dia de la -
Compruebe la reserva de energfa. Cuando
semana. :
la manecilla de los segundos se desplaza en 16
intervalos de dos segundos, no se indica.

Continda en la pagina siguiente ™ g5
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P> Localizacion y solucion de probl

energa.

hasta la posicion [0] y pulse el boton @&).

intoma Acciones correctivas Pagina
El movimiento de la manecilla es extrafio
Las manecillas giran
rapidamente poco La funcion ahorro de energia se cancela. Espere _
después de sacar el reloj | hasta que se muestre la hora actual.
de la caja o algo similar.
Las manecillas se
mueven en una direccién | Compruebe el modo actual. 14
imprevista.
La manecilla de los Compruebe el modo actual. 14
segundos no se mueve. | Compruebe la reserva de energfa. 16
La manecilla de los
segundos se mueve La reserva de energfa estd baja. Cargue “
en intervalos de dos inmediatamente.
segundos.
No se indica la reserva de | Cambie el modo a [TME], presione la corona 16




Localizacion y solucion de probl. >

Sintoma Acciones correctivas P4
El movimiento de la manecilla es extraiio (continuacion)

« No se indica el ajuste
horario mundial.

« No se indica el ajuste Compruebe la reserva de energia. Cuando

la manecilla de los segundos se desplaza en 16

intervalos de dos segundos, no se indica.

Cambie el modo del reloj@a[TME], presione la 2

corona hasta la posicién 0] y pulse el boton ).

horario de verano.

Compruebe si la hora y el calendario son

correctos.
Compruebe la reserva de energia. Cuando la
N manecilla de segundos se desplaza en intervalos 16
« No se emite ningtin
; de dos segundos, la alarma no suena.
sonido de alarma.
+ La alarma no suena en | Compruebe el ajuste de la alarma y la hora de 40
el momento correcto. la alarma.
Compruebe el modo actual. 14,40
Compruebe el ajuste de la hora mundial. 24
Compruebe el ajuste del horario de verano. 32

Continda en la pagina siguiente ™ 67
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P> Localizacion y solucion de probl

| Reajuste del reloj — Reinicializacion total

Si el reloj no funciona correctamente, puede reiniciar todos los ajustes. Si la reserva
de energia es insuficiente, cargue el reloj primero.

Asegtirese de realizar lo siguiente después de la Reinicializacion total.

1 Ajuste las posiciones de referencia.
Después de ejecutar la Reinicializacion total, el reloj estard en el
modo de correccion de la posicion de referencia.
Consulte las instrucciones a partir del paso 3 en la pagina 61.

2 Ajuste la hora mundial. (pagina 24)
3 Ajustelahoray el calendario.

Ajuste la hora y el calendario de forma manual (pagina 56) o
recibiendo las sefiales horarias (pagina 29).




Localizacion y solucién de probl |

1 Establezca el modo [CHR] (pagina 14) y tire dela
corona hasta la posicion[2].
Las manecillas y la indicacion se desplazan hacia las
posiciones de referencia actuales guardadas en la memoria.
« Cuando la manecilla y la indicacion se detengan, continte

con el siguiente paso.

2 Presione al mismo tiempo el boton inferior derecho A
y el boton superior derecho (B).
Al soltar los botones, suena la alarma y se ejecuta una
reinicializacion total.

Los valores de ajuste después de Reinicializacion total
Hora/calendario 1 de enero, domingo del afio bisiesto
Hora mundial LON
Horario de verano SMT OFF en todos los husos horarios
Ajuste de alarma ALM OFF
Hora de alarma 0:00
Indicacion del re;g.lltado dela NO
recepcion
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Precauciones para el manejo del reloj Eco-Drive

<Recuerde siempre recargar con frecuencia>

« Para lograr un rendimiento 6ptimo, mantenga su reloj
completamente cargado.

« Las mangas largas pueden impedir la transmision de luz a su reloj.
Esto puede ocasionar una carga insuficiente. En tales casos, es
posible que se requiera una carga adicional.

« Cuando se quite el reloj, trate de colocarlo en un lugar bien
iluminado para asegurar un 6ptimo rendimiento.




Precauciones para el manejo del reloj Eco-Drive B>

/A PRECAUCION Precauciones sobre la recarga

« No cargue el reloj a temperaturas muy altas (unos 60°C
o més) o de lo contrario podria producirse un mal
funcionamiento del movimiento.

Ejemplos:
« Si carga el reloj demasiado cerca de una fuente de

luz que genere un calor intenso, como una limpara

incandescente o ldmpara halégena.

* Cuando cargue el reloj debajo de una lampara
incandescente, asegiirese de dejar una distancia de 50
cm o mas entre la lampara y el reloj para no exponerlo
a un calor excesivo.

« Si se efectta la carga del reloj en lugares que puedan
alcanzar temperaturas extremadamente altas—por
ejemplo, sobre el cubretablero de un vehiculo.
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D> Precauciones para el manejo del reloj Eco-Drive

<Reemplazo de la pila recargable>

« Este reloj utiliza una celda especial recargable que no requiere reemplazo periédico. No
obstante, el consumo de energia puede aumentar después de utilizar el reloj durante varios
afos debido al desgaste de los componentes internos y del deterioro de los lubricantes. Esto
puede ocasionar que la energia almacenada se agote a un ritmo mas répido.

/\ ADVERTENCIA Manejodela pilarecargable

« Nunca intente extraer la pila recargable del reloj.
Cuando por motivos inevitables deba retirar la pila recargable del reloj, guardela fuera del
alcance de los nifios pequefios para evitar que sea ingerida accidentalmente.
Si accidentalmente alguien llegara a ingerir la pila recargable, acuda inmediatamente a un
médico.

« No deseche la pila recargable junto con los desechos comunes. Para evitar el riesgo de

incendio o de contaminacién ambiental, por favor observe los reglamentos locales sobre la
recoleccion de las pilas.



Precauciones para el manejo del reloj Eco-Drive

/\ ADVERTENCIA Utilice inicamente la pila especificada

« No utilice nunca una pila distinta de la pila recargable especificada para este reloj.
Si bien este reloj ha sido disefiado y construido de manera que no funcione con otro tipo de
pila, si llegara a instalar una pila convencional para relojes u otro tipo de pila y se recarga el
reloj, existira el riesgo de sobrecargas, lo que podria causar la ruptura de la pila.
Esto puede causar dafios al reloj y lesiones al usuario.
Cuando reemplace la pila recargable, siempre asegtrese de utilizar la pila recargable
especificada.
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Resistencia al agua
& AVISO Resistencia al agua

« En cuanto a la indicacién de la resistencia al agua de su reloj, vea la esfera y la tapa del reloj.
En el siguiente cuadro se muestran algunos ejemplos de uso para comprobar que esta usando
el reloj correctamente. (La unidad «I bar» equivale aproximadamente a 1 atmosfera.)

« WATER RESIST(ANT) xx bar también podria indicarse como W. R. xx bar.

Indicacion
Nombre Esfera o tapa del Especificacion
reloj
No resiste al agua — No resiste al agua
Reloj resmtenFe ?l agua de uso WATER RESIST Resistente a,l agua hasta 3
diario atmosferas
o W.R. 5 bar Resistente a/l agua hasta 5
Reloj resistente al agua de uso atmdsferas
diario mejorado W, R, 10/20 bar Resistente al agua hasta 10 0 20
atmosferas




Resistencia al agua >

Uso con agua
Utilizar la
Exposicion Natacion Buceo a corona o el
minima al agua| vy trabajos pulmoén, Buceo con Buceo de | botén cuando
(lavarse la cara,| generales de deportes botellade [saturacion con| el reloj estd
Iluvia, etc.) limpieza acuaticos oxigeno gas helio himedo
NO NO NO NO NO NO
Si NO NO NO NO NO
si Si NO NO NO NO
Si Si Si NO NO NO
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D> Resistencia al agua

« Los modelos no resistentes al agua no estén disefiados para que entren en contacto con la
humedad. Si su reloj no es resistente al agua, tenga la precaucién de evitar cualquier contacto
con la humedad.

« Resistencia al agua para uso diario (a 3 atmosferas) significa que el reloj puede tolerar
salpicaduras de agua accidentales y esporadicas.

« La resistencia mejorada al agua para el uso diario (a 5 atmosferas) significa que puede llevar
puesto el reloj para la natacién pero no para el buceo.

« La resistencia mejorada al agua para el uso diario (a 10/20 atmésferas) significa que puede

llevar puesto el reloj para el buceo sin equipo pero no para buceo con escafandra o buceo
saturado utilizando gas helio.



Puntos cautelares y limitaciones de u
A PRECAUCION Paraevitarlesiones

« Para evitar heridas, preste especial atencion cuando use el reloj mientras carga un nifio
pequefio.

« Tenga especial atencion cuando participe en ejercicios extenuantes o trabajos arduos, para
evitar heridas propias o ajenas.

« No use el reloj mientras estd en un sauna u otro lugar donde el reloj pueda calentarse, ya que
existe el riesgo de quemaduras.

«» Dependiendo de la forma en que se haya ajustado la banda, tenga cuidado al ponerse y
quitarse el reloj, ya que existe el riesgo de danarse las ufias.
« Quitese el reloj antes de irse a dormir.
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D> Puntos cautelares y limitaciones de uso

/A PRECAUCION Precauciones

« Siempre utilice el reloj con la corona introducida (posicion normal). Si la corona es del tipo
con bloqueo a rosca, asegurese de que quede firmemente bloqueada.

« No gire la corona ni utilice los botones cuando el reloj estd mojado. El agua puede penetrar en
el reloj y causar dafios en los componentes mds importantes.

« Si se introduce agua en el reloj o el reloj se empara y no se desempana incluso después de

transcurrido mucho tiempo, consulte a su distribuidor o a un centro de servicio técnico
autorizado para su inspeccion y/o reparacion.

« Aungque su reloj tenga un alto nivel de resistencia al agua, tenga cuidado con lo siguiente.

- Si se sumergiera en el mar con su reloj, enjudguelo completamente con agua dulce y séquelo
seguidamente con un pafio seco.

- No ponga el reloj debajo del agua de grifo.
- Quitese el reloj antes de bafarse.
« Si ingresara agua de mar en el reloj, guarde el reloj en una caja o bolsa pléstica y liévelo a

reparar inmediatamente. De lo contrario, la presion interior del reloj aumentard y se podran
desprender las piezas (cristal, corona, botones, etc.).



Puntos cautelares y limitaciones de uso »

/A PRECAUCION Cuando lleve puesto el reloj

<Banda>

« La durabilidad de las bandas de cuero o de goma (uretano) puede ser afectada por la
transpiracion y la suciedad. Debido a que se utilizan materiales naturales, las bandas de cuero
pueden desgastarse, deformarse y decolorarse con el tiempo. Se recomienda cambiar la banda
periddicamente.

« Debido a la propia naturaleza del material, la humedad (desvanecimiento, despegue del
adhesivo), afecta a la durabilidad de la banda de cuero. Asimismo, la banda de cuero mojada
puede causar sarpullido.

« No manche la banda de cuero con sustancias que contenga materiales volatiles,
blanqueadores, alcohol (incluyendo cosméticos). Puede producirse decoloracion o desgaste
prematuro. La luz ultravioleta, tal como la luz directa del sol, puede ocasionar decoloracion o
deformacion.

« Se recomienda sacarse el reloj cuando se moje, aunque sea resistente al agua.

« No use la banda demasiado cenida. Trate de dejar espacio suficiente entre la banda y su piel
para permitir el paso de aire.

« La banda de goma (uretano) puede mancharse por colorantes o suciedad presentes en la
ropa u otros accesorios. Es posible que no puedan quitarse estas manchas, por lo tanto, tenga
cuidado cuando use el reloj con elementos que pierden color facilmente (ropa, bolsos, etc.).
Asimismo, los solventes o la humedad ambiente pueden ocasionar el deterioro de la banda.
Reemplace la banda si es que perdio elasticidad o estd agrieta.
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D> Puntos cautelares y limitaciones de uso

/A PRECAUCION Cuando lleve puesto el reloj (continuacion)

« Solicite el ajuste o la reparacion de la banda en los siguientes casos:
- La banda esta defectuosa debido a la corrosion.
- El pasador se sale de la banda.

« Se recomienda solicitar el ajuste de la banda a un técnico de relojes con experiencia. Si no estd
correctamente ajustada, la banda se puede caer imprevistamente y perder el reloj o incluso
sufrir lesiones.

Consulte a un centro de servicio técnico autorizado.

<Temperatura>

« El reloj puede pararse o funcionar defectuosamente a temperaturas extremadamente altas o
bajas. No utilice el reloj en lugares cuya temperatura esté fuera de la gama de temperaturas
indicada en las especificaciones.

<Magnetismo>

« Los relojes de cuarzo analdgicos se alimentan mediante un motor paso a paso que utiliza un
imdn. La indicacion de la hora no seré correcta si expone el reloj a un fuerte magnetismo, lo
que puede alterar el buen funcionamiento del motor.

No coloque el reloj cerca de dispositivos magnéticos para la salud (collares magnéticos,
pulseras magnéticas eldsticas, etc.), pestillos magnéticos utilizados en las puertas de las
neveras, cierres utilizados en los bolsos, altavoces de un teléfono celular, dispositivos
electromagnéticos de la cocina, entre otros.



Puntos cautelares y limitaciones de uso »

<Golpe fuerte>

« Evite que el reloj se caiga o que sea sometido a otro tipo de impactos intensos. Esto puede
causar el mal funcionamiento y/o el deterioro del funcionamiento, asi como danos en la caja y
la pulsera.

<Electricidad estatica>

« Los circuitos integrados (CI) usados en el reloj son sensibles a la electricidad estatica. Por
favor tenga en cuenta que el reloj podria funcionar de manera erratica o no funcionar en
absoluto si lo expone a una electricidad estatica intensa.

<Sustancias quimicas, gases corrosivos y mercurio>

« Sialguno de los productos tales como diluyente de pintura, benceno u otros solventes
(incluyendo gasolina, quitaesmaltes de ufias, cresol, limpiadores para bafios y adhesivos,
productos impermeabilizantes, etc.), llegara a entrar en contacto con el reloj, es posible
que ciertos materiales del reloj se destifian, disuelvan o se agrieten. Preste especial atenciéon
cuando manipule estas sustancias quimicas. El contacto con mercurio, como el que se usa en
termometros, puede decolorar la banda y la caja.

<Adhesivos protectores>

« Asegtirese de desprender todos los adhesivos protectores de su reloj (dorso de la caja, banda,
broche, etc.). De lo contrario, la transpiracién o la humedad podria penetrar en los espacios
entre los adhesivos y las partes, pudiendo causar irritacién en la piel y/o corrosion de las
partes metalicas.
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D> Puntos cautelares y limitaciones de uso

/A PRECAUCION Mantenga siempre limpio su reloj

« Gire la corona mientras esta totalmente introducida y presione los botones periédicamente
para que no se bloqueen debido a la acumulacion de cuerpos extrafios.

« La caja y la banda del reloj entran en contacto directo con la piel. La corrosion del metal
o la acumulacion de cuerpos extraiios pueden ocasionar manchas negras causadas por la
transpiracion o la humedad. Asegurese de mantener su reloj siempre limpio.

« Se recomienda limpiar periodicamente el brazalete y la caja de su reloj para eliminar la
suciedad y los cuerpos extranos acumulados. En casos aislados, la suciedad y los cuerpos
extrafios acumulados pueden causar irritacion a la piel. Si siente algun malestar, deje de usar
el reloj inmediatamente y consulte con su médico.

« Aseguirese de limpiar periodicamente los cuerpos extraiios y los materiales acumulados en la
banda de metal, la banda de goma sintética (poliuretano) y/o la caja de metal con un cepillo
blando y jabon suave. Tenga cuidado de no permitir la infiltracion de humedad en la caja si su
reloj no es resistente al agua.

« Las bandas de cuero pueden decolorarse debido a la transpiracién o suciedad. Mantenga
siempre la banda de cuero limpia, para lo cual debera limpiarla con un pano seco.



Puntos cautelares y limitaciones de uso

Cuidado de su reloj

« Limpie la caja y el cristal con un pao suave ante cualquier suciedad o humedad, tal como el
sudor.

« En el caso de bandas de metal, de plastico o de goma sintética (poliuretano), limpiela con
jabon y un cepillo de dientes suave. Asegiirese de enjuagar a fondo la banda después de
limpiarla para eliminar los residuos de jabon.

« En el caso de las bandas de cuero, elimine la suciedad con un pafio seco.

« Sino tiene la intencion de usar el reloj por un periodo de tiempo prolongado, elimine
cuidadosamente todo el sudor, suciedad o humedad y guérdelo en un lugar apropiado,
evitando sitios sujetos a temperaturas excesivamente altas o bajas o a una excesiva humedad.

<(Cuando se utiliza pintura luminosa en su reloj>

La pintura luminosa de la esfera y manecillas facilitan la lectura de la hora en lugares oscuros.

La pintura luminosa almacena luz (luz del dia o luz artificial) y se ilumina en un lugar oscuro.

Estd libre de sustancias radiactivas o de cualquier otro material que pueda ser perjudicial

para el cuerpo humano o el medio ambiente.

« La luz emitida aparecera brillante y luego se reducira gradualmente con el tiempo.

« La duracion de la luz (“brillo”) variard en funcién de la luminosidad, los tipos y la distancia
a la fuente de luz, tiempo de exposicién y cantidad de pintura.

« La pintura podria no emitir luz y/o su luminosidad podria atenuarse rapidamente en caso
de una exposicion insuficiente a la luz.
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Especificaciones

Modelo

Reloj analdgico alimentado por

E660 :
energia solar

Tipo

Precision horaria
(sin la recepcion de la
seiial horaria)

Precision mensual media: +15 segundos cuando se usa a
temperaturas normales de entre +5 °C y +35 °C

Rango de temperatura de
funcionamiento

-10°Ca +60°C

Funciones de visualizacion

«Hora: Horas, minutos, segundos, 24 horas
«Calendario: Fecha, dia de la semana

Tiempo maximo de
funcionamiento desde la
carga completa

«Después de una carga total, el reloj continuara funcionando
sin ninguna carga adicional
-Cuando el ahorro de energia funciona durante 4 horas al dia (en uso
normal): Aproximadamente 10 meses
-Cuando el ahorro de energia funciona todo el dia:
Aproximadamente 3 afios
+Reserva de energia después de activarse la funcion de aviso
de carga insuficiente: Aproximadamente 3 dias

Bateria

Celda recargable (celda de boton de litio), 1 unidad




Especificaciones

Funciones
adicionales

«Funcion de energia solar

«Funcion de prevencion de
sobrecarga

«Funcion de aviso de carga
insuficiente (movimiento a
intervalos de dos segundos)

«Indicacién de reserva de energia
(en cuatro niveles)

«Funcién de ahorro de energia

«Hora mundial (24 husos horarios
en intervalos de 1 hora)

+Recepcidn de la seal horaria
(automatica, a peticion,
recuperacion automatica)
Estaciones emisoras de sefial:
Japon (Este/Oeste)/EUA/
Alemania/China

«Confirmacion del estado de
recepcion (RX)

«Indicacion del resultado de la
ultima recepciéon (OK/NO)

«Horario de verano (SMT ON/
OFF automatica, SMT OFF
manual)

«Funcién de alarma (ALM ON/
OFF)

«Funcion de control de alarma

«Crondgrafo (hasta 60 minutos en
incrementos de un segundo)

«Calendario perpetuo (hasta el 28
de febrero de 2100)

Las especificaciones y el contenido de este folleto pueden cambiar sin previo aviso.
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