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Thank you for purchasing a CITIZEN watch. To ensure correct use, please read these
instructions carefully. Please confirm that the CITIZEN International Guarantee Card is
included for your possible claim.

Vielen Dank fiir den Kauf dieser CITIZEN Uhr. Bilt; lesen Sie diese Anleitung durch, um
mit den Funktionen dieser Uhr vertraut zu werden. Uberpriifen Sie bitte in Threm eigenen
Interesse, ob der Uhr die internationale CITIZEN Garantiekarte beigelegt ist.

Nous vous remercions d’avoir porté votre choix sur une montre CITIZEN. Pour assurer une
utilisation correcte, veuillez lire ces instructions attentivement. Veuillez vous assurer que la
carte de garantie internationale CITIZEN est fournie pour toute réclamation éventuelle.

Muchas gracias por la compra de este reloj CITIZEN. Para asegurar un uso correcto, lea
detenidamente estas instrucciones. Verifique de que la tarjeta de Garantia Internacional de
CITIZEN le sea suministrada con el reloj en el momento de la compra, de esta manera,
podra reclamar servicios de acuerdo con los términos de la garantia.

Grazie per aver scelto un orologio CITIZEN. Per la sicurezza di un uso corretto, si prega di
leggere attentamente le istruzioni. Inoltre abbiate la cortesia di assicurarvi che la carta di
garanzia internazionale CITIZEN sia inclusa in caso di un eventuale reclamo.

Muito obrigado por adquirir um relégio CITIZEN. Para garantir uma utilizagdo correta, por
favor leia estas instrugdes atentamente. Confirme também se o Cartdao Internacional de
Garantia da CITIZEN acompanha o relégio. Ele serd necessdrio no caso de uma possivel
reclamagio.

ARG E CITIZENG., ZHECRIEREMIFER , Bras(rBamtit sE e . wih
CITIZENIBIER fRaE4, DLz et BB WER .
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1. Caracteristicas

Este reloj es un reloj de cuarzo analdgico equipado con funciones que incluyen
una visualizacién de 24 horas y funcién de cronégrafo.

2. Visualizaciones y botones
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3. Ajustando la hora

Manecilla de hora

Manecilla de minutos

B

Manecilla de

Posicién de correccién de hora
segundos

En el caso de que la corona sea del tipo de seguro de rosca, afloje la rosca
girando la corona hacia la izquierda antes de operar la corona, y después de
haber retornado la corona a la posicién normal siguiendo a la operacién, gire
la corona hacia derecha mientras la empuja hacia adentro para volver a apretar
seguramente.
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1. Tire de la corona hacia afuera a la posicién de correccién de hora cuando la
manecilla de segundos haya alcanzado la posicién de 0 segundos.
2. Gire la corona para ajustar la hora.
* La manecilla de 24 horas se mueve en conjunto con la manecilla de hora.
Preste atencion a las horas AM y PM cuando ajusta la hora.
3. Gire seguramente la corona a la posicién normal en sincronizacién con un
teléfono u otro servicio de indicacién de hora.

[Sugerencia para ajustar precisamente la hora]

Después de parar la manecilla de segundos en la posicién de 0 segundos, gire la
manecilla 4-5 minutos pasando la hora correcta y luego vuelva a la hora correcta.
La hora sobre el reloj puede entonces ajustarse a la hora correcta, empujando la
corona hacia adentro en sincronizacién con el tono de un servicio de indicacién
de hora.
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4. Ajustando la fecha

60

Posicién de correccién de fecha

Fecha



1. Tire de la corona hacia afuera a la posicién de correccion de fecha.
2. Gire la corona hacia la derecha para ajustar la fecha.

* La corona gira libremente y la fecha no cambia si la corona es girada hacia
la izquierda.

* Si la fecha se ajusta mientras la hora en el reloj se encuentra entre las 9:00
PM y 1:00 AM horas, la fecha puede no cambiar en el dia siguiente. Si
esto llega a ocurrir, ajuste la fecha después de mover temporariamente las
manecillas a una hora que no sea entre las horas anteriores.

* La fecha se basa en un calendario de 31 dias. La fecha debe ser cambiada
desde el dltimo dia del mes, al primer dfa del mes siguiente para aquéllos
meses que no tienen 31 dias (meses que tienen 30 dias y febrero).

3. Una vez que se haya finalizado el ajuste de la fecha, retorne la corona a la
posicion normal.
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5. Usando el cronégrafo

La funcién de crondgrafo de este reloj es capaz de medir y visualizar el tiempo
transcurrido hasta 59 minutos 59 segundos en unidades de 1 segundo. Después
que el cronégrafo visualiza un tiempo transcurrido de 59 minutos 59 segundos, la
medicion de tiempo se reanuda desde O segundos. La manecilla de minutos del
crondgrafo continia moviéndose hasta que el crondgrafo es parado presionando
el botén (A) aun después de que hayan transcurrido 59 minutos 59 segundos.

Manecilla de Manecilla de
segur}dosfdel segundos del
cronégrafo <\, crondgrafo

\\ Botén (A)
Manecilla de

minutos del
crondgrafo

Manecilla de
minutos del
cronografo
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[Nota]

El cronégrafo continuard marcando el tiempo con las manecillas del
crondgrafo hasta que sea detenido, incluso después que hayan transcurrido
60 minutos. Una vez que finalice el cronometraje del cronégrafo, presione
rdpidamente el boton (A) para detenerlo y, a continuacién, presione el botén
(B) para reposicionarlo a 0 segundo. Si deja que contintie cronometrando, la
pila seguira descargdndose y eventualmente podrd ocasionar la parada del
reloj, antes de que finalice su vida util prevista.

[Medicion de tiempo con el cronégrafo]
1. Inicie la medicion de tiempo presionando el botén (A).

* El cronégrafo es iniciado y parado repetidamente presionando el botén (A).

2. Presionando el bot6n (B) reposiciona el cronégrafo a 0 segundos.

Reposicion | @) {\ineenqll)c‘:)lon de

A) "| Parada

<
<%

A
(B) (B)
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6. Posicionamiento de cero de las
manecillas del cronografo
(Después de reemplazar la pila) ==

Cuando se reposiciona Manecillas de minutos
el cronégrafo después de del crondgrafo
reemplazar la pila, si la
manecilla de segundos del
crondgrafo no retorna a la
posicion de 0 segundos o si

la manecilla de segundos del
crondgrafo ha sido desplazada
fuera de posicién debido a

un fuerte impacto, realice el
posicionamiento de cero de las
manecillas del crondgrafo de
acuerdo al procedimiento que
se describe a continuacién.

Manecillas de segundos
del cronégrafo

Posicién de
correccion de hora
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[Posicionamiento de cero de las manecillas del cronégrafo]

1. Tire de la corona hacia afuera a la posicién de correccién de hora.

2. Presione el botén (A) para posicionar los segundos del cronégrafo a la
posicién 0.
* La manecilla de segundos del crondgrafo puede ser avanzada rapidamente

presionando continuamente el boton (A).

3. Una vez que la manecilla de segundos del crondgrafo ha sido posicionada a la
posicion 0, reposicione la hora y retorne la corona a la posicién normal.

4. Presione el botén (B) para verificar que cada una de las manecillas ha sido
reposicionada a la posicién 0.
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7. Precauciones

PRECAUCION: Ir?dicaciones sobre la resistencia
al agua

Hay varios tipos de relojes resistentes al agua,

como se puede ver en la siguiente tabla.

La unidad “bar” equivale aproximadamente a 1 atmdsfera.

* La resistencia al agua “WATER RESISTANT xx bar”,
también puede indicarse como “W.R. xx bar”.

. ez Exposicion minima
Indicaciéon al agua
- Especificaciones | (lavarse la cara,
Esfera Caja (cara trasera) lluvia, etc.)
‘WATER RESIST Resistente al agua
o sin indicacién WATER RESIST (ANT) hasta 3 atmdsferas SI
WR 50 0 WATER WA’I;Eb]‘? REVSVI:{%’;NT) Resistente al agua SI
RESIST 50 RE“‘SfIgT( ANT) hasta 5 atmésferas
‘WR 100/200 o ‘WATER RESIST (ANT) Resistente al agua
WATER RESIST 10bar /20bar o WATER hasta 10/20 SI
100/200 RESIST(ANT) atmésferas
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Para utilizar correctamente el reloj dentro de sus limitaciones de disefio, confirme
el nivel de resistencia al agua de su reloj, de acuerdo a las indicaciones en la esfera
y en la caja, y consulte la tabla.

Ejemplos de uso

Moderada exposicién
al agua (lavado,
trabajos en la cocina,
natacion, etc.)

Deportes marinos
(buceo sin equipo)

Buceo con equipo
(tanque de aire)

Operacién de la
corona o los botones
cuando se ve
humedad

NO

NO

NO

NO

Si

NO

NO

NO

Si

SI

NO

NO
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* Resistencia al agua para uso diario (a 3 atmdésferas): Este tipo de reloj es
resistente al agua si la exposicion es minima. Por ejemplo, puede utilizarlo
mientras se lava la cara; pero no fue disefiado para sumergirlo en el agua.

* Resistencia al agua mejorada para uso diario (a 5 atmdsferas): Este tipo de
reloj es resistente al agua con una exposicion moderada. Puede utilizar el reloj
mientras nada pero no fue disefiado para bucear.

* Resistencia al agua mejorada para uso diario (a 10/20 atmésferas): Este tipo de
reloj puede utilizarse para bucear sin equipo pero no fue diseiiado para bucear
con tanque de gas.

PRECAUCION

« Utilice el reloj con la corona hacia adentro (posicion normal). Si el reloj es de
tipo corona roscada, apriete completamente la corona.

* NO gire la corona o los botones con los dedos mojados o cuando el reloj estd mojado.
Puede entrar agua al reloj y afectar su resistencia al agua.

« Si se utiliza el reloj en el mar, lave con agua dulce y frote con un pafio seco.

« Si ha entrado humedad en el reloj o si el interior del cristal estd nublado y no
se aclara después de un dia lleve el reloj a su concesionario o centro de servicio
Citizen para que se lo reparen. Si deja el reloj en este estado se puede corroer
su interior.
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« Si entra agua del mar en el reloj, guarde el reloj en una caja o bolsa de pléstico
y lleve inmediatamente para que se lo reparen. De lo contrario puede aumentar
la presién en su interior y pueden saltar las piezas (cristal, corona, botones, etc.)

PRECAUCION-: Mantenga el reloj limpio.

« Si deja que se ensucie o se llene de polvo entre la caja y la corona puede tener
dificultades para halar la corona. Gire la corona en su posiciéon normal, de vez
en cuando, para que salga el polvo y la suciedad y limpie con un cepillo.

* La suciedad y el polvo tienden a depositarse en los espacios en la cara trasera
de la caja o banda. El polvo y suciedad depositados puede provocar la corrosion
y ensuciar su ropa. Limpie el reloj de vez en cuando.

Limpieza del reloj

« Utilice un pafio suave para limpiar la suciedad, sudor y agua de la caja y del
cristal.

« Utilice un paio suave para limpiar el sudor y la suciedad de la banda de cuero.

« Para limpiar las bandas metalicas, de plastico o goma, lave la suciedad con un
jabon suave y agua. Utilice un cepillo suave para limpiar el polvo y suciedad
dentro de los espacios de la banda de metal. Si su reloj no es resistente al agua,

lleve el reloj a su concesionario.
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NOTA: Evite el uso de disolventes (diluyente, bencina, etc.) porque pueden
dafiar el acabado.

ADVERTENCIA: Uso de la pila

* No deje las pilas al alcance de los niflos pequefios. Si un nifio se traga la pila
acuda inmediatamente a un médico.

PRECAUC'ON Cambio de la pila

* Lleve la pila a su concesionario o centro de servicio Citizen para que le
cambien la pila.

« Cambie la pila lo antes posible si se ha llegado al limite de vida til de la pila.
Si deja una pila gastada en el reloj puede salir el liquido y dafiar totalmente el
reloj.

P R EC AU C | 0 N * Condiciones de uso

« Utilice el reloj dentro de la gama de temperaturas de uso especificadas en el
manual de instrucciones.
El uso del reloj a temperaturas que estdn fuera de la gama especificada puede
deteriorar su funcionamiento o incluso se puede parar.

70



* NO utilice el reloj en lugares expuestos a altas temperaturas, por ejemplo
en un sauna. Esto puede hacer que se queme su piel.

* NO deje el reloj en un lugar expuesto a altas temperaturas, por ejemplo en la
guantera o detras del parabrisas de un coche. Esto puede deteriorar el reloj,
deformando las partes de pldstico.

* NO deje el reloj cerca de un imdn. La indicacién de la hora serd incorrecta si
se deja el reloj cerca de un equipo que contenga un imdan, por ejemplo un collar
magnético o el cierre magnético de la puerta de su heladera, o el de su cartera,
o cerca del auricular de un teléfono portitil. En este caso, aleje el reloj del iman
y vuelva a ajustar la hora.

* NO deje el reloj cerca de aparatos electrodomésticos que puedan tener
electricidad estdtica.

La indicacion de la hora serd incorrecta si se expone el reloj a una fuerte
electricidad estdtica por ejemplo la de una pantalla de TV.

* NO exponga el reloj a un golpe fuerte, dejandolo caer sobre un piso duro.

* NO utilice el reloj en lugares expuestos a productos quimicos o gases corrosivos.

Si el reloj ha entrado en contacto con disolventes tales como diluyentes de
pintura o bencina, puede perder color, derretirse, agrietarse, etc. Si el reloj ha
estado en contacto con el mercurio de un termémetro, la caja, banda u otras
partes pueden perder color.
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Inspecciones periddicas

Su reloj requiere inspeccion cade dos o tres afios para poder funcionar en condi-
ciones de seguridad y durante mucho tiempo.

Para mantener su reloj estanco al agua, deberd reemplazar la empaquetadora a

intervalos regulares.
Las demads piezas deberdn inspeccionarse y reemplazarse segun se requiera.
Solicite repuestos legitimos Citizen.
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8. Especificaciones

1. No.de calibre: F50% o F5Bx

2. Tipo: Reloj analégico de cuarzo.

3. Precision de la hora normal: Dentro de +20 segundos por mes de promedio
(cuando se usa en temperaturas normales
entre +5C° a +35°C).

4. Oscilador de cuarzo: 32.768 Hz.

5. Gama de temperatura de operacién: -10°C a +60°C.

6. Funciones de visualizacién:

* Hora: 24 horas, horas, minutos y segundos.
* Calendario: Fecha.
* Cronégrafo: Medicién y visualizacién de hasta 59 minutos
59 segundos en unidades de 1 segundo.
7. Pila: Pila de plata tipo miniatura, 1 pila.
No. de parte de pila: 280-39 (SR626SW).
Duracion de pila: Aprox. 2 afios (cuando se usa el cronégrafo durante
1 hora/dia).

* Las especificaciones estdn sujetas a cambios sin previo aviso. 73



Model No.AN4 % - AN7
FAO* - FA1 %
Cal.F50% - F51 %
CTZ-B8073 ®
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